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Salsipuedes crece

Con una poblacion en expansion y
nuevas herramientas institucionales,
|a recientemente denominada “ciudad”
comienza a proyectar otra escala de
desarrollo. El desafio pasa por
ordenarse sin dejar atras las
caracteristicas que distinguenala
localidad. Pag. 6

Con 30 anos de trayectoria, el

cuartel de Bomberos Voluntarios de
Mendiolaza acompana el progreso, a la
par que adapta su estructuraa

nuevas emergencias y sostiene

tanto la capacitacion como el trabajo
cotidiano. Pag. 7

Paloy
pertenencia

Mas de 100 jugadoras forman
parte de Rio Ceballos Hockey
Club, una institucion que
nacié como escuelita y hoy
compite en la Federacion
Cordobesa. Con un nuevo
predio en marcha, el espacio
apunta a concretar una
cancha propia y darle un
lugar definitivo al deporte
localmente. Pag.16

El vecino de Unquillo,
Nicolas Sirito encontr enla
narracion oral una forma de
ampliar su recorrido teatral
y acercar historias a nuevos

publicos. Entre escenarios,
escuelas y plataformas
digitales, su trabajo llegd a
distintos paises y convirtio
la ensenanza en otra
dimension de su oficio.
Pag.19

Palabras
en escena

Rebelde
alegria

Con su sequndo album,
Savia Mestiza reafirma

una manera de hacer
miisica atravesada por la
celebracion, la conciencia
ambiental y las formas
comunitarias de habitar.

El proyecto de la banda
SUMA NUevos ritmos a una
propuesta que apuesta por la
composicion propia. Pag. 24

Canciones
de casa

Pablo Bruno acaba de
presentar Hogar, su

nuevo disco. El album
amplia su propuesta con
nuevas sonoridades,
formatos e invitados y
re(ine colaboraciones con
miisicos de Cordoba y otros
puntos del pais, en una
blsqueda que trasciende el
folklore. Pag. 23
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Una pasion que se convirtio en juego

Asus 21anos, Cuyén Slama, fotografa convirtio su aficion por la
naturaleza en una profesion y en un emprendimiento. Su juego de
memoria sobre aves ya lleva mas de 2.500 mazos vendidos y busca
acercar a grandesy chicos a la fauna de nuestro territorio.

u vinculo con la foto-

LA REGION
grafia comenzé a los 12

S anos, cuando su mama

y su papa la ayudaron a comprar
su primera camara, después de
haber experimentado con una
pequena que le prestaban sus
familiares. "Empecé en realidad
como un hobby, solamente por
el gusto de sacarle fotos a la na-
turaleza”, recuerda.

El potente zoom de aquel pri-
mer equipo la llevé a interesarse
cada vez mas por las aves. En su
casa habia una guia de especies
que despert6 alin mas su curio-
sidad y marc6 el comienzo de
un camino que, con los anos, se
convertiria en su trabajo.

En marzo de 2020, cuando es-
taba por cumplir1s afos, la pan-
demia cambid sus planes. Al res-
pecto, repasa: "Ya teniamos con
mi familia, mas o menos, todo
organizado. Pero cémo conti-
nué el aislamiento obligatorio,
en vez de festejar mi cumple de
15 con esa plata mis papas deci-
dieron regalarme una camara
un poco mejor”.

A partir de entonces realizd
distintos cursos de fotografia y
comenz6 a profundizar sus co-
nocimientos. También empezd
aimprimir sus fotografias en pa-
pel, postales y stickers para ven-
derlas. Para mejorar su equipo,
trabajé como nifera y ayudante
en clases de acrobacia en tela.
“No era un hobby barato para
una nina de 15 anos”, reconoce.
Asi, entre trabajos y pequefos
emprendimientos, fue ahorran-
do para comprar nuevos lentes
y continuar desarrollando su ac-
tividad.

Actualmente, no solo se dedi-
ca alafotografia de manera pro-
fesional, sino que es creadora de
“Aves”, un juego de memoria que
busca acercar a nifos y adultos
a la diversidad de especies que
habitan en distintos ambientes
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de Argentina.

De esta manera, la fotografia
de naturaleza también la llevé a
viajar por distintos rincones del
pais para conocer y registrar la
diversidad de animales. Pero su
interés va mas alla de capturar
una imagen: esta ligado a una
manera particular de observar
el entorno, buscando captar
“los detalles que muchas veces
pasan desapercibidos a simple
vista” -explica-.

El arte de la paciencia
Segun explico la joven foté-
grafa, una de las claves de es-
ta profesion es la paciencia. “"Mi
caracteristica es no quedarme
con la primera foto, sino seguir
buscando diferentes angulos y
luces, porque en ese juego sobre
la misma escena es donde salen
las mejores imagenes’, valora.

Esa perseverancia la llevo a
ganar su primer premio en Es-
pana, con la fotografia titulada
“Claroscuro”, de una chufa de
patas rojas. “Yo tenia la cdmara
manual y me roded; ahi el sol
estaba detras de mi -rememo-
ra-. Cuando se puso en un lugar
que le daba mitad luz y mitad
sombra, qued6 un lado de la ca-
ra totalmente iluminado y otro
totalmente en sombra, y el fon-
do todo oscuro”.

De esa experiencia recuerda
cdmo el ave no le tuvo miedo,
sino que se acerc6. Tomé tantas
imagenes hasta que aparecio la
que considerd perfecta y, pos-
teriormente, otra vez decidi6
invertir el dinero del premio en
su pasion y cuenta: “Como yo
era menory no podia recibir pre-
mios en euros, pedi un dron”.

Un juego para
aprender a mirar
Mientras cursaba quinto
ano de la secundaria, Cuyén
encontré una manera de unir
su aficién por la fotografia con
otra inquietud: crear un juego

de memoria protagonizado por
aves. El primer disefio lo realizd
ella misma, utilizando los cono-
cimientos basicos de Photoshop
que habia adquirido. Su forma-
cién en una escuela con espe-
cialidad multimedia y el manejo
de programas como Lightroom,
que utilizaba para editar sus fo-
tografias, le permitieron desa-
rrollar las primeras versiones del
producto.

“Imprimi 50 mazos primero
y se vendieron. Después impri-
mi 5o mas”, rememora. En
aquella primera etapa, la
produccién era com-
pletamente
artesanal:
imprimia las
fotografias
y las cartas,
compraba las
cajas por Mer-
cado Libre. Lue-
go, las armaba
colocando stickers
en cada lado.

Al comprobar que el pro-
ducto tenia buena recepcion,
decidié profesionalizarlo. Con la
recomendacién de algunos pro-
fesores y el apoyo de su familia,
contraté a un disefador que de-
sarroll6 la identidad visual actual
y comenzé a producir los juegos
mediante impresion offset.

Cada mazo es un juego de
memoria, 0 memo test, com-
puesto por 12 pares de cartas
—24 en total— y una carta adi-
cional con las instrucciones.
Pero la propuesta no termina
ahi: la idea es que sean colec-
cionables y puedan combinarse
entresi.

Todos los juegos tienen el
mismo dorso, mientras que en
el frente de las cartas aparece
un pequeno circulo cuyo color
coincide con el de la caja. "Se
puede jugar con un mazo, se
puede jugar con dos mezclados,
contres”, explica Cuyén.

Actualmente la colecciéon

cuenta con
cuatro mazos:
dos de Aves de
Monte, Aves de
de Laguna y Aves del
Pastizal. Hasta el momen-
to, vendidé mas de 2.500 juegos
en todo el pais, desde Misiones
hasta Tierra del Fuego, e inclu-
so algunos llegaron a Espafa y
Chile.

Pero detras del juego hay
también un propdsito que exce-
de lo comercial: “Es una forma
de que nifios y grandes apren-
dan un poco de la fauna que nos
rodea, que es muchisima y ge-
nerar conciencia sobre su cuida-
do”, reflexiona.

La respuesta de las familias
es, para Slama, una de las ma-
yores satisfacciones y celebra
que recibe "videitos, fotitos de
nenes de dos afnos que ya saben
todos los mazos y los recono-
cen”. Con esa misma intencion,
en septiembre lanzd "Aves de
Humedales (bafiados y esteros)”
y “Aves Urbanas”, dos nuevos
mazos pensados para quienes
viven en las ciudades y quizas
no reconocen las especies que
aparecen en las colecciones an-
teriores. La propuesta también

Para conseguir los juegos de memoria "Aves"y
conocer mas sobre su trabajo, se puede visitar
su Instagram, @cuyenslama_photos

apunta a convertirse en una he-
rramienta para trabajar en las
escuelas.

Actualmente, ademas de fo-
tégrafa de naturaleza, Cuyén
se dedica a dar talleres y cubrir
eventos, realizar fotografias de
productos y sesiones. También
se ha formado en disefio grafico
y marketing, trabaj6 en agen-
cias y proyecta continuar dando
clases y workshops de fotogra-
fia de naturaleza.

Las redes sociales se convirtie-
ron en otra herramienta funda-
mental para mostrar su labory
hacer crecer sus propuestas. En
tan solo un afo pasé de tener
3.000 a casi 25.000 seguido-
res en Instagram y remarca que
“estar activa en redes ayuda a
difundir el trabajo”..

Sin embargo, detras de los
trabajos, los talleres y los miles
de mazos vendidos permane-
ce aquella motivacién inicial:
salir en busca de una imagen y
encontrarse con la naturaleza.
Y aunque el proyecto crecié, la
sensacion frente a una buena
escena sigue siendo la misma.
En este sentido, concluye: "Me
pongo a sacar fotos y me olvido
de todo”.
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MUNICIPALIDAD
DE UNQUILLO
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Unquillo, la UNC y el Parque
Industrial Punto 53 formalizaron
un convenio marco

El acuerdo consolida la articulacién entre el municipio, la UNCy el Parque
Logistico Industrial. Ademas, establece un marco institucional que permite
promover acciones como formaciones, vinculacién técnicay fortalecer el

entramado productivo local.

fines de agosto, se realiz6 la firma

de un convenio marco entre la Uni-
versidad Nacional de Cérdoba, la Munici-
palidad de Unquillo y el Parque Logistico
Industrial Punto 53, radicado en la locali-
dad de Unquillo.

El acuerdo, rubricado en el Pabellén
Argentina de la UNC, formaliza un proce-
so de articulacién previamente iniciado
en el territorio y habilita formalmente
el desarrollo sostenido de acciones de
formacioén, vinculacién técnica y fortale-
cimiento del entramado productivo local.

Encabezaron el encuentro el intenden-
te de Unquillo, Guillermo Valli; el rector
de la Universidad Nacional de Cérdoba,
John Boretto; y Hugo Sanchez, represen-
tante legal del Parque Industrial y Logis-
tico Punto 53. Por parte del municipio,
estuvieron presentes la secretaria de Go-
bierno y Relaciones Institucionales, M6-
nica Sundberg; el secretario de Finanzasy
Desarrollo Econémico, José Passetti; y la

|UNICIPAL
n o comrded

coordinadora de la Universidad Popular
Unquillo, Paula Silva. Ademas, participoé
la vicerrectora de la UNC, Mariela Mar-
chisio; el secretario de Extensién Univer-
sitaria, Conrado Storani; y el coordinador
del Programa Universidades Populares,
Alejandro Miraglia; la referente de la Ofi-
cina Técnica del Parque Industrial, Ma-
riana Blanco; la administradora, Maria
Ofelia Ruzzi; y el jefe de Mantenimiento
del Parque, Jorge Thompson.

Acciones en el territorio

Esta iniciativa se encuadra en las po-
liticas de extensién universitaria y en el
trabajo territorial del Programa Universi-
dades Populares.

“La firma del convenio nos permite for-
malizar un proceso de articulacién que
se viene llevando adelante ya hace un
tiempo a través de una mesa de trabajo
entre dichos actores. Esto nos ha permi-
tido relevar las necesidades propias de las
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Un nuevo espacio para acercar acciones
de salud a la comunidad

empresas del Parque Industrial y poder
pensar formaciones acordes”, resalto la
coordinadora de la Universidad Popular
Unquillo, Paula Silva.

Primera agenda de trabajo

Una vez formalizado el acuerdo y como
resultado del proceso de articulacién, se
prevé iniciar a partir de septiembre de
2026 una primera agenda de formacion
vinculada a las necesidades relevadas
en el territorio. Estas acciones funciona-
ran como instancia inicial para poner en
marcha una planificacién de gestiones de
cooperaciony en efecto proyectar nuevas
lineas de trabajo.

Entre ellas, se pueden enumerar forma-

ciones sobre Cultura de trabajo y buenas
practicas en parques industriales; cono-
cimiento y uso de Controladores Légicos
Programables PLC; y gestién del mante-
nimiento en entornos productivos y de
servicio.

Cabe mencionar que el valor estratégi-
co del acuerdo reside en la construccion
de un marco de cooperacion entre Uni-
versidad, Estado local y sector produc-
tivo, capaz de transformar demandas
locales en proyectos de formacién, vin-
culacién, innovacién y desarrollo. De este
modo, la institucionalizacién permite su-
perar intervenciones aisladas y proyectar
una agenda sostenida, evaluable y con
posibilidades de ampliacion.

Unduillo
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Una prueba de fuego

UNQUILLO

ubir una torre con el equipo
S completo de bombero, trasla-

dar una manguera cargada de
agua, golpear con una masa hasta des-
plazar un obstaculo y arrastrar el peso
de una victima forman parte de una
competencia que, lejos de ser solamen-
te una prueba de resistencia, busca po-
ner en practica habilidades necesarias
para el trabajo cotidiano de quienes in-
tegran los cuerpos de bomberos.

Se trata del Firefighter Challenge, una
disciplina que comenzd como una for-
ma de entrenamiento y que en los Ulti-
mos anos fue ganando espacio como
competencia deportiva.

En este marco, la préxima edicion
del Nasco Healthcare XXXV World Fi-
refighter Challenge Championship se
realizara en Las Vegas, Nevada, Estados
Unidos, entre el 19 y el 24 de octubre de
2026 y Emanuel Vargas, vecino de Un-
quillo busca formar parte.

La posibilidad de participar represen-
ta un nuevo desafio dentro de un re-
corrido que comenzd hace aproxima-
damente cinco afos, cuando ingresé
como aspirante al cuartel de Bomberos
Voluntarios de Unquillo.

Fue durante su primer afo cuando
conocié a otro competidor que le pre-
sent6 esta actividad y se animd a pro-
bar. “Me fue bien para ser el primer afo
pero no tan bien, asi que me dejé un
sabor o un gustito de querer un poco
mas”, recordo.

En la prueba los participantes deben
realizar cinco etapas equipados con bo-
tas estructurales, chaquetén, pantalén,
€asco y un equipo auténomo de aire
comprimido. Las pruebas buscan simu-
lar situaciones propias de un incendio
estructural, como subir para llevar una
manguera a otro piso, golpear para po-
der ingresar o retirar a quien lo necesite
durante la emergencia.

Para poder concretar su meta, Ema-
nuel lanzé un bono contribucién a
$10.000 Yy sorted 20 premios entre quie-
nes lo ayudaron. Asimismo, a media-
dos de agosto estuvo presente en las
Olimpiadas Bomberiles. “Estos encuen-
tros no solo nos desafian a ser mejores,
también nos recuerdan los valores que
nos unen vy la importancia de estar pre-
parados”, valoré.

El Milenio: ;Qué aspectos se tienen
en cuenta para determinar el ren-
dimiento de cada participante en la
competencia?

Emanuel Vargas: Gana quien logra
el mejor tiempo, aunque depende de la
instancia y de la sede. En las competen-
cias de Cordoba y Chile, por ejemplo, el
sistema es eliminatorio: hay un dia de
toma de tiempos y al dia siguiente se

o Elmilenio . SEPTIEMBRE DE 2026

EmanuelVargas busca llegar al Firefighter Challenge
World Championship, una competencia donde se ponen
a prueba habilidades de fuerza y destreza propias de los

bomberos. Luego de haberse consagrado subcampeon
latinoamericano en Chile 2025, a través de sus redes
sociales, busca recaudar fondos para llegar a Las Vegas,

EE.UU, este 19 de octubre.

hacen cruces directos mano a mano
hasta llegaralafinal.

En Estados Unidos, en cambio, la 16-
gica es mas amplia y uno compite prin-
cipalmente contra su propio reloj. Alla
se evallan tres factores: el tiempo, la
categoria y la edad. Tras la primera pa-
sada, el tiempo obtenido te ubica en un
nivel: menos de 1 minuto 40 segundos
para los mejores atletas; entre 1:40 y
2:30 para un nivel intermedio; y mas de
2:30 para el resto de los participantes.

A partir de esa clasificacion por eda-
des y categorias, los cruces en pista se
arman por emparejamiento para que
las carreras sean parejas y el publico
mantenga la expectativa. Eso le da mu-
cha emocién al espectaculo, aunque
a veces el resultado del mano a mano
dependa del azar de un mal dia frente a
un rival que se levant6 iluminado.

EM: ;Qué preparacion requiere
llegar a una competencia de ese
nivel y como es tu entrena-
miento actualmente? ;Qué
diferencias existen entre
la preparacion fisica que
necesita un bombero |
para afrontar una emer- g i
gencia y el entrenamien- -
to especifico para competir
en FireFighter Challenge.

EV: Hoy estoy netamente con el gim-
nasio, resolviendo algunas debilidades,
haciendo hincapié en eso. Luego que
finalice voy a retomar con los entrena-
mientos de campo y ya me toca con
carga donde voy a llevar mi indumen-
taria y mis botas. Es muy diferente a la
preparacion que tiene tener un bom-
bero para su vida diaria. Porque si ha-
blamos de tiempo, una competencia
puede durar 2 minutos y una interven-
cién puede durar toda la noche. Al tener
que aguantar un equipo mas el peso del
agua que hay en un incendio, terminas
mojado, empapado, es como que ya
entran otras condiciones que son mas
adversas que una competencia. En esa
instancia, sabemos que tenemos que
hacer esto y después continuar con esto
otro. En cambio, en una intervencion si
bien también es lineal a veces puede no
serlo, hay peligros concretos, situacio-
nes frustrantes y mayor estrés.

EM: Una vez que estés en Las Ve-
gas, ¢Cudles seran tus
objetivos

concretos? ;Qué esperas encontrar
en una competencia de este nivel?
EV: Primero y principal conocer
a los mejores deportistas que hay
en este deporte. En lo personal
tengo ciertos objetivos, es muy
dificil ganar porque hay refe-
rentes que son muy bue-
nos, pero la idea es en-
trar en lo que se diria
un Lion's Den, que
es cuando ellos
te clasifican
como los
mejores
atletas
den-

A

tro de ese tiem-
po que son 100
segundos o
menos de 100
segundos.
Para afnos si-
guientes, la
idea es entrar
en otra cate-
goria donde
ya empiezan

a categorizar
con nombre,
apellido y tu
bandera entre
una lista de los
mejores. Obvia-
mente no serfa
algo frustrante no
ingresar este ano
porque es el pri-
mero.
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e Sumamos 15.790 horas de Lengua y Matematica.
® Actualizamos la curricula con contenidos de la cultura digital.

e Creamos la Libreta Digital para acompaniar la trayectoria de cada
estudiante y logramos un 89,7 por ciento de permanencia escolar.

® Entregamos 20.205 netbooks y 1.200.000 libros.
® 96% de cobertura en Salas de 3 anos.
® Internet 100% en escuelas rurales y de montana.

e 379 Escuelas Precursoras.

® 768 escuelas con formacion profesional y capacitacion laboral.

Acciones, inversion, decision y compromiso
para la transformacion educativa.
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Los numeros de una ciudad,
el alma de un pueblo

Salsipuedes superd los 10 mil habitantes establecidos por la legislacién cordobesa y comenzé oficial-
mente una nueva etapa como ciudad.

Conmasde 20

mil habitantes
proyectados,
Salsipuedes

fue reconocida
oficialmente como
ciudad. Un nuevo
estatusleabreala
localidad las puertas
deaccesoaun
mayor crecimiento,
delamanode
nuevas herramientas
institucionales. Sin
embargo, también
plantea un desafio:
desarrollarse sin
perder la identidad
serrana quellevb a
miles de personas a
elegirla como lugar
paravivir.

areciera que existen lu-

SALSIPUEDES
gares que llevan en su

I nombre un mensaje

sobre su propio destino. Quizas
Salsipuedes sea uno de los gran-
des ejemplos de ello. Una ven-
tana que crecié durante siglos
al ritmo de sus cerros, su rio y
un paisaje que invita a sumer-
girse en la cotidianidad de un
sitio que, aun estando cerca de
la gran urbe, propone salirse un
rato de la velocidad de la ciudad.

No obstante, es tiempo de
llamar a Salsipuedes ciudad. La
designacién llegd luego de un
largo proceso administrativo,
aunque los nimeros ya antici-
paban el cambio desde hacia
tiempo. Segln el Censo 2022, la
localidad habia superado los 10
mil habitantes establecidos por
la legislacién cordobesa como
condicién para alcanzar esa ca-
tegoria. Por su parte, la gestién
municipal ya ubica sus proyec-
ciones por encima de las 20 mil
personas.

Igualmente, esta transforma-
cién no responde simplemente
a una cifra. La localidad atravie-
sa desde hace anos una mayor
demanda de servicios y un cre-

cimiento de la matricula escolar,
que ademas vienen de la mano
de un movimiento demografi-
Co sumamente relevante. Cada
uno de esos aspectos ya venia
dibujando, hacia afios, un esce-
nario distinto al de aquel pueblo
serrano de otra época.

“Ya tenia un comportamien-
to de ciudad”, resume David
Strasorier, intendente de Sal-
sipuedes. Lo curioso esta, en-
tonces, en la paradoja. El creci-
miento obliga a pensar en una
nueva escala de servicios e in-
fraestructura, pero buena par-
te de quienes se instalaron lo
hicieron buscando justamente
aquello que las grandes ciuda-
des no pueden ofrecer: verde,
tranquilidad y cercania con la
naturaleza.

En el equilibrio entre ambas
facetas estara la clave para que
mutar sin perder su esencia. Al
respecto, Strasorier reflexio-
na: “Queremos seguir mante-
niendo aquellas cosas que nos
identifican. Somos una loca-
lidad serrana, protectora del
ambiente, ecologista, pero sin
que eso signifique no dar lugar
al desarrollo”.
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éQué cambia?

Segln plantea Strasorier, es-
ta modificacion nominal abre
algunas posibilidades institucio-
nales importantes. Una de las
mas relevantes es la posibilidad
de avanzar hacia una carta or-
ganica propia. O, dicho de otro
modo, una suerte de Constitu-
cién municipal que permita es-
tablecer un marco normativo
que atienda a las caracteristicas
particulares de la ciudad.

“Eso también nos posiciona
con la posibilidad -contem-
plada en la carta organica- de
empezar a trabajar con otras
ciudades, organizaciones y pro-
gramas nacionales e internacio-
nales para acceder a créditos”,
detalla.

Sin embargo, insiste en que
la discusiéon no puede quedar
reducida a lo juridico. "Ciudad
habla de nimeros. Nosotros
queremos seguir pensando que
tenga caracteristicas de pueblo,
oalmade pueblo”, sostiene.

La expresién aparece unay
otra vez cuando se piensa el fu-
turo de la localidad. Porque el
crecimiento demografico de Sal-
sipuedes esta profundamente

ligado a un fendmeno que atra-
viesa a buena parte de Sierras
Chicas: la llegada de familias
provenientes de Cérdoba Capi-
tal, que buscan alejarse de aquel
ritmo frenético pero sin aislarse
totalmente.

Entonces, desde alli, el muni-
Cipio se proyecta como una ciu-
dad nueva, que conserva su eco-
sistema y que debe pensar un
ordenamiento territorial hacia
la zona baja, para preservar sus
cerros. Pero, al mismo tiempo,
debe entender que el desarrollo
también implica mejorar los in-
gresos econémicos y fortalecer
la economia local.

Pero esa accesibilidad tam-
bién viene de la mano de un
costo. El aumento en la canti-
dad de habitantes encuentra
su correlato en una mayor de-
manda de agua potable, salud,
educacion y servicios basicos.
Y, al mismo tiempo, abre un
desafio repetido y harto com-
plejo para las localidades del
corredor: qué tipo de ordena-
miento territorial y desarrollo
pretende tener Salsipuedes en
los préximos anos.

Otro aspecto a considerar es
la actividad econémica. En ese
sentido, Strasorier destaca la
necesidad de promover inver-
siones vinculadas a industrias y
fabricas limpias, que hagan jue-
go con la identidad local forjada
al calor del cuidado de la natu-
raleza.

Siguiendo esa linea, el inten-
dente pone el foco en la impor-
tancia del aprovechamiento de
Salsipuedes como punto geo-
grafico estratégico en conexion
con el Valle de Punilla. Bajo ese
panorama, el desarrollo de pro-
puestas vinculadas al turismo
resulta crucial para poner en

movimiento otras areas de la
economia, vinculadas a la cultu-
ra, la gastronomia y el comercio
en general.

Sin perder el paisaje

Strasorier imagina a Salsipue-
des como un destino cercano
para escapadas de fin de sema-
na, propuestas gastronémicas
y recorridos que permitan poner
envalor la historia local.

El balneario municipal apa-
rece como uno de los espacios
centrales de esa estrategia. La
intencion es que quien llegue a
pasar una tarde junto al rio pue-
da después conocer una cafe-
teria, una heladeria o recorrer
otros espacios de la ciudad.

Al mismo tiempo, se proyec-
ta la posibilidad de abrir paseos
urbanos y religiosos destinados
a quienes quieran acceder a un
fin de semana de tranquilidad
y cercania con la historia de un
pueblo. Entre los espacios des-
tacados aparece La Joyita, an-
tigua casa de Ada Falcén, una
de las voces mas resonantes del
tango argentino.

Salsipuedes afronta una gran
oportunidad, enmarcada en un
crecimiento demografico que
se presenta como un desafio
para su propia identidad. Parte
de surfear esa ola implicara no
convertirse en una extension de
Cérdoba Capital. Y ahora, con-
vertida en ciudad, Salsipuedes,
sus habitantes y sus dirigen-
tes deberan decidir qué ciudad
quieren ser, manteniendo ese
espiritu que todavia hace que,
a pocos kilémetros de Cérdoba,
alguien pueda dejar atras el rui-
do, mirar hacia los costados y
sentir que lleg6 a otro lugar. Un
lugar para quedarse, un lugar
del que no quiere salir.



MENDIOLAZA

| pasado 29 de agosto, los Bom-
E beros Voluntarios de Mendiolaza

celebraron un nuevo aniversario.
La jornada fue una oportunidad para ha-
cer balance de lo construido y poner en
perspectiva los desafios que atraviesa la
institucion.

El encuentro incluydé un acto formal y
una comida que permitieron recordar a
quienes participaron de los inicios, a las
distintas comisiones directivas y a exin-
tegrantes del cuerpo activo. También se
reconocié a bomberos y bomberas que
alcanzaron nuevos niveles de formaciény
a dos integrantes que cumplieron 35y 25
anos de servicio voluntario.

En tanto, Daniel Esteban Viera, presi-
dente de la comisién directiva, integra el
cuartel desde 2019 y transita su ultimo
afo de mandato. Igualmente, reveld a
El Milenio que continuara vinculado a la
institucion desde otra funcién.

De un destacamento a un
cuartel propio

La historia de Bomberos Voluntarios
de Mendiolaza comenzé depeniendo del
cuartel de Bomberos Voluntarios de Rio
Ceballos, uno de los mas antiguos de la
zona, con 55 afos de trayectoria. “Una
vez que se establecié como destacamen-
to y cumplié ciertos requisitos, recién ahi
pasoé a ser un cuartel”, explica Viera.

Uno de los factores que impulsé ese
proceso, asegurd el entrevistado, fue el
crecimiento demogréfico. Por entonces,
Mendiolaza tenia entre 2.000 y 2.500
habitantes, pero el crecimiento posterior
hizo necesario avanzar hacia una estruc-
tura propia, con los elementos y las con-
diciones requeridas para ser habilitada
por Defensa Civil de la Provincia.

Los primeros afos estuvieron marca-
dos por el trabajo de vecinos y vecinas,
que aportaron mano de obra y materia-
les para construir las primeras instalacio-
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Desde 1996, el cuartel de Bomberos VVoluntarios

de Mendiolaza crece al ritmo de su ciudad. Con 46
bomberos y bomberas, capacitacién permanentey el
compromiso de la comunidad, la institucion se sostiene
y enfrenta dia a dia nuevos desafios.

nes. Antes funcionaba en la casa de un
vecino y hoy, el cuartel se encuentra en
terrenos del antiguo ferrocarril cedidos
porla Municipalidad.

De esta manera, durante estas tres dé-
cadas, el cuartel intervino en inundacio-
nes y grandes incendios forestales, entre
ellos los del Pan de Azlcar y los que afec-
taron a San Marcos Sierras, Los Cocos y
Capilla del Monte. También hubo convo-
catorias a otras provincias y paises, como
Chile, para colaborar en emergencias que
requieren conocimientos especificos.

Son intervenciones que pueden exten-
derse durante dias y exigen organizacién,
rotacién de personal y preparacion. Pe-
ro, para Viera, los grandes operativos no
son los Unicos hitos de la institucion. Al
respecto, sefald: “Los crecimientos que
tiene el cuartel no han sido tan explosi-
VOS 0 expansivos, sino que son mas bien
un trabajo diario, cotidiano, un trabajo
hormiga”.

En esa construccion cotidiana, cada
adquisicion es sumamente significativa.
Las mangueras, los equipos de proteccion
personal, las herramientas hidraulicas y
los vehiculos son fundamentales para res-
ponder a las emergencias. Sin embargo,
sus costos v las certificaciones necesarias
hacen que cada incorporacién demande
un esfuerzo econémico importante.

Un equipo completo para un bombero
que ingresa a una vivienda en un incen-
dio urbano puede costar, segln Viera,
entre 12 y 13 millones de pesos. Ademas,
la ropa de proteccion tiene una vida Util
de cinco anos, por lo que debe renovarse
aunqgue no haya sido utilizada en nume-
rosas intervenciones.

A su vez, el crecimiento de Mendiolaza

y la region, también modifica las necesi-
dades del cuartel. El aumento del tran-
sito en la ruta E-53, por ejemplo, incre-
mento los accidentes vehiculares y obligd
a priorizar herramientas para rescatar
personas atrapadas en automoviles.

“En base a esa necesidad se busca la
herramienta o cémo solucionarlo”, expli-
c6 Viera. A esto se suma la capacitacion
para intervenir ante nuevas tecnologias,
como los cierres centralizados, los air-
bags vy los vehiculos eléctricos, cuyas ba-
terias de litio requieren procedimientos
especificos.

Asi, para Viera, la formacién es perma-
nente y fundamental. Los ascensos no
dependen solamente de la antigtedad,
como sucede en otras instituciones, si-
no de estudio, capacitacion, examenes,
dedicacién y determinadas condiciones
personales.

La dotacioén se organiza en guardias de
cuatro o cinco personas, con disponibili-
dad permanente.“No es que salen, echan
la llave y no queda nadie”, aclaré Viera.
Mientras una unidad acude a una emer-
gencia fuera de la localidad, debe perma-
necer personal preparado para responder
dentro de la jurisdiccion.

Un trabajo que se construye
todos los dias

Uno de los cambios que atraviesa la
institucién es la creciente participacién
de mujeres. Viera estimd que representan
casi el 40% de la dotacién, una presencia
que contrasta con los comienzos, cuando
el oficio era mayoritariamente masculino.

La incorporaciéon de mas bomberas
también plantea la necesidad de ade-
cuar los espacios. Entre los proyectos se
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encuentra la ampliaciéon de la habitacién
destinada a ellas y la terraza contigua,
para que puedan descansar y ducharse
en condiciones adecuadas durante las
guardiasy los operativos.

Por otra parte, los subsidios provincia-
les y nacionales no siempre alcanzan pa-
ra cubrir las necesidades de equipamien-
to, infraestructura y mantenimiento. Por
eso, el cuartel recurre a actividades como
la venta de locro, empanadas o pollos pa-
ra reunir fondos.

En este marco, Viera remarcé que el
apoyo econdémico de los vecinos es uno
de los desafios actuales. “Lamentable-
mente el apoyo de la comunidad es es-
caso, apoyo moral puede ser, pero no
econémico”, planted y advirtié que parte
de la ciudadania todavia desconoce que
los bomberos voluntarios no cobran un
sueldo y que, ademas de cumplir guar-
dias, trabajan, estudian y sostienen sus
ocupaciones particulares.

Perspectiva a futuro

Entre los proyectos de infraestructura
se encuentra el cerramiento del espacio
donde se guardan los trajes, para evitar la
contaminaciéon cruzada que puede pro-
ducir el humo de los incendios. También
se prevé adecuar los bafios, ampliar los
espacios de las bomberas y elevar el techo
donde se guardan los méviles, que quedd
pequeno para las unidades actuales.

Son obras que requieren planificacién
y recursos. La institucién dispone de una
agenda de prioridades, pero la ejecucion
depende de los fondos disponibles. En ese
escenario, el crecimiento se construye
paso a paso.

Para Viera, el valor principal del cuartel
esta en la vocacién de servicio de quienes
lo integran. “Son voluntarios, no estan
obligados a estar”, sostuvo. Esa decision
de capacitarse, asistir a una emergencia
y poner el cuerpo por los demas es el fun-
damento principal de una tarea que no se
detiene.
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Romper la solsdad
Acompanar a los mayores

El municipio de
Unquillo desarrolla
talleres y propuestas
comunitarias

para promover la
participacion, la
autonomiay los
vinculos entre las
personas mayores
delaciudad.A
través deiniciativas
como la Fiesta de
la Primavera, la
escuela deverano
y una escuadra de
murga, el objetivo
es generar espacios
donde quienes se
encuentran mas
aislados puedan
volver a sentirse
partey derribar
prejuicios.

a soledad no deseada

UNQUILLO
fue el eje de un encuen-

L tro que reunié a espe-

cialistas para reflexionar sobre
un fendmeno que atraviesa dis-
tintas etapas de la vida. En ese
marco, el municipio de Unqui-
llo formé parte de la antesala
del Congreso Argentino sobre
la materia, a partir del trabajo
comunitario que desarrolla des-
de hace anos con las personas
mayores de la ciudad.

“Se hablé de la problemati-
ca en todas las edades, aunque
nos enfocamos en lo que nos
dedicamos en la Municipali-
dad”, explicé Soledad Costa,
coordinadora del Area de Adul-
tos Mayores.

El concepto parte de una
distincién central: no todas las
personas que viven solas expe-
rimentan una situacion de ais-
lamiento. Hay adultos mayo-
res que eligen vivir solos, que
disfrutan de ese espacio y que
construyeron una relacién posi-
tiva con la propia compania.

En otros casos, en cambio,
la soledad aparece como con-

secuencia de diferentes cir-
cunstancias de la vida, como la
muerte de una pareja o familiar,
o la distancia de hijos y nietos
que tienen sus propias ocupa-
ciones.

Desde el municipio, el abor-
daje se inscribe en un traba-
jo que lleva 11 afnos vy, con el
tiempo, pasé de una mirada
centrada principalmente en
la asistencia a otra enfocada
también en la prevencién y la
promocién. Para Costa, esto
implica pensar a los protago-
nistas desde sus derechos, su
autonomia, el aprendizaje vy el
acceso alasalud.

Una de las estrategias desa-
rrolladas en Unquillo fue des-
centralizar las actividades para
facilitar el acceso y evitar que
las propuestas queden concen-
tradas en un Unico punto de la
ciudad. Actualmente, el area
sostiene 11 talleres en distintos
espacios, ademas de articula-
ciones con PAMI, la Universi-
dad Popular, UPAMI, escuelas
de nivel medio y otras institu-
ciones.

El Milenio: ¢;Como se acerca
el equipo municipal a la per-
sona que esta sola sin invadir
su intimidad o sin que se sien-
ta juzgado en esa situacion?

Soledad Costa: Nosotros te-
nemos un abanico de muchas
propuestas para las personas
mayores, y que no solamente
nacen desde el municipio, sino
que articulamos con un mon-
tén de otras entidades. Cuan-
do empezamos a dar clases de
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gimnasia para personas mayo-
res, teniamos siete alumnosy la
consigna para ellos era“si vos ves
a alguien que esta solo, traelo,
que no se quede en su casa, que
venga, que haga actividad”.

Difundimos por la parte de
prensa del municipio y tra-
tamos de pegar afiches de las
actividades en lugares como el
centro de jubilados, el banco, en
lugares estratégicos donde pue-
dan estar las personas mayores.
Aun asi, es mas el boca en boca
lo que nos ayuda aca en Unqui-
llo, porque es un pueblo chicoy
porque los adultos mayores no
usan tanto las redes para que
un flyer les llegue.

Lo que mas nos ha favorecido
a nosotros es que el otro, el par
los traiga, porque a la hora de
que surjan dificultades, es el par
el que los acompana, el que los
sostiene. No es el hijo, no es el
nieto. Nosotros hoy manejamos
alrededor de 420 adultos mayo-
res en todos los talleres. Si noso-
tros vemos en el censo, estamos
bastante lejos de poder llegar a
toda la poblacién de personas
mayores de Unquillo. También
se llega al adulto mayor porque
sigue estando la asistencia des-
de el comedor de Pizarro, enton-
ces, los chicos que llevan la vian-
da, cuentan sobre algin anciano
que esta solo y ahi es cuando
acudimos nosotros para poder
ayudarlos o brindarles algin tipo
de asistencia.

EM: ;De qué manera se ar-
ticulan las politicas de cuida-
do con propuestas concretas

-
T

de encuentro como la fiesta
de la primavera? ;Qué signifi-
ca ese espacio?

SC: Surgid porque justo es
el Dia del Jubilado que es el 20
de septiembre. Los jévenes de
Unquillo tienen la estudiantina
pero las personas mayores no
tenian nada. Asi hicimos la pri-
mera fiesta y se armd una comi-
sidon entre las personas mayores
que tenian ganas de hacer algo.
Tiene que ver con un espacio
que sea de encuentro de todos
los talleres y de todas las per-
sonas mayores que no asisten
a los talleres, pero que viven en
Unquillo. Ese dia se aprovecha
y los adultos mayores hacen
los espectaculos y se contrata
un espectaculo aparte. Vienen
los hijos, los nietos, los sobri-
nos, entonces se hace como un
evento con la excusa de la fies-
ta. Entonces si hay algun adulto
mayor que todavia no salié de
su casa, que escuché que en la
doble avenida hay algo, quizas
se enganché y empez6 a salir
de esa soledad en la cual se en-
cuentran.

EM: ;Qué situaciones en-
cuentran a la hora de acom-
pafar a las personas mayores
a participar de las activida-
des?

SC: Nos pasa que en la escue-
la de verano hay personas ma-
yores que se quedan al costado
y dicen que no se van a meter.
Nosotros les decimos que no
importa, que vengan igual, que
hagan las actividades afuera
de la pileta. Tenemos perso-
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nas mayores que hoy tienen
80 afos 0 mas y nos tenemos
que remontar a su juventud que
no fue como la nuestra. Habia
otras cosas que los censuraban
un poco mas; hay mujeres que
nunca se han puesto malla, o
no han salido de su casa porque
se han dedicado a los quehace-
res de la casay a criar sus ninos.
Entonces, no sabian lo que era
salir de su casa y hacer otra ac-
tividad por ellos o por ellas. Hoy
tenemos como dos generacio-
nes distintas de personas mayo-
res: las personas mayores de 75
hasta los 90; y los de 60-75. Son
totalmente distintos, con prin-
cipios y ganas de hacer cosas
diferentes.

El de 60, no tiene problema
en ponerse peluca, disfrazarse y
bailar. El que tiene 80 lo piensa
o lo mira de afuera. Nosotros
trabajamos mucho con la Un-
quillense, que es la murga del
municipio y entre todas las es-
cuelas que tiene la murga hay
una adultos mayores. Al prin-
cipio eran poquitos, pero des-
pués el resto fue viendo como
pasaban por la doble avenida la
noche de los corsos y nos decian
“me quedé con unas ganas, este
ano no me lo voy a perder” Pero
primero tuvieron que ver que
otro no hacia el "ridiculo”, por-
que esa era la palabra que usa-
ban, cuando en realidad sucedia
todo lo contrario: a la gente les
encantaba y por eso la escuela
sigue estando. Asi se van rom-
piendo estereotipos y prejuicios
propios de otras épocas.
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Hacia una justicia mas
cerca del corredor

La falta de jueces de paz, la necesidad de simplificar el lenguaje
judicial y laincorporacién de herramientas digitales fueron algunos
de los principales temas planteados durante el primer encuentro

de Justicia de Paz de la region. A su vez, se avanzo en el dialogo para
articularla creacién de un polojudicial en Sierras Chicas.

LA REGION

a sede de Sierras Chicas
L del Colegio de Abogados

de Cérdoba organiz6 el
primer Encuentro de Justicia
de Paz de la regién. La jornada,
que se realiz6 el 7 de agosto en
Saldan, reunié a jueces de paz,
abogados, representantes del
Colegio e integrantes del Poder
Judicial con el objetivo de abrir
un espacio de dialogo que per-
mita poner en comun las dificul-
tades y necesidades vinculadas
al funcionamiento de la justicia
en el corredor.

Asi, se apersond el presiden-
te del Colegio de Abogados de
Cordoba, Eduardo Vitar; el ins-
pector general de los jueces de
paz de toda la provincia, Ricardo
de Toro; los cuatro jueces de paz
que actualmente ejercen en Sie-
rras Chicas; ademas de aboga-
dos e integrantes de la sede.

Posteriormente, se traslada-
ron puntos claves a la Inspec-
cién General del Poder Judicial.
“También se habl6 de proyectos
que se vienen trabajando para
poder articular en conjunto”, ex-
plicé Alonso.

A partir del evento, ademas,
surgi6 el pedido de que la sede
regional funcione como inter-
mediaria entre los juzgados de
pazy la Inspecciéon General pa-

ra canalizar necesidades y pro-
puestas.

Para Alonso, generar estos es-
pacios permite trabajar sobre
ambas dimensiones: mejorar las
condiciones para quienes ejer-
cen la abogacia y fortalecer el
acceso de los vecinos a las ins-
tituciones judiciales. “Nosotros
como sede de Sierras Chicas en
el Colegio de Abogados tene-
mos un fuerte objetivo: lograr
que el vecino tenga una justicia
mas cercana’, sostuvo.

El Milenio: ¢(En qué consiste
el servicio que brinda la jus-
ticia de paz en estas localida-
des y de qué manera se arti-
cula con los tribunales de la
provincia?

Manuel Alonso: El servicio
de justicia de paz vendria a ser el
primer termdémetro social de la
justicia. El vecino acude cuando
tiene problemas de violencia fa-
miliar o entre vecinos, cuando
no tiene acceso a un abogado
privado, para solicitar algun ti-
po de mediacion. En principio
la justicia de paz trabaja en
conjunto con los facilitadores
judiciales, que es un programa
de defensa de la justicia de paz.
Estos facilitadores son lideres
sociales, lideres barriales que
tienen una comunicacion mas
directa con las personas que no
tienen un acceso o no saben a
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ddnde recurrir. Van a hablar con
el lider de ese centro barrial y
demasy esa persona le va a ase-
sorar, le va aconsejar que se lle-
gue al juez de paz o le va a decir
dénde queda, qué es lo primero
que puede hacer.

Hay un montén de planes
de asesoria también, asesorias
méviles en la que determinados
dias de la semana van aboga-
dos del poder judicial a asesorar
a las personas que no tienen el
poder o no tienen el acceso a
un defensor privado. También
se habl6 sobre cémo conversar
con el adulto mayor. Sucede que
muchas veces los familiares no
se estan haciendo cargoy se ne-
cesita algun tipo de contencién
o ver judicialmente de qué for-
ma se puede ayudar.

EM: ;Qué se debati6 a lo lar-
go de la jornada y qué coinci-
dencias o diferencias surgie-
ron entre las distintas locali-
dades del corredor de Sierras
Chicas?

MA: Se escucharon las forta-
lezas y hablamos de debilidades
para mejorar. Una de ellas son
las vacantes en determinados
juzgados que hay de jueces de
paz que todavia no estan desig-
nados, entonces, estos cuatro
jueces de paz ahora estan abar-
cando siete u ocho localidades.
Se hablé en conjunto con todas

las partes y se esta articulan-
do y acelerando para que esas
vacantes puedan ser cubiertas.
También los jueces paz solicita-
ron hacia el poder judicial que
en todo tipo de sentencias, co-
municaciones y decretos se ba-
je un poquito mas el lenguaje a
tierra, para que sea simpley cla-
ro que cualquier vecino que no
tenga instruccién juridica pueda
entenderlo. Entonces, a raiz de
eso también surgié desde el ins-
pector general la idea de hacer
una capacitacion al respecto.
Otro tema crucial fue la im-
plementacién de las aplicacio-
nes digitales en las cédulas de
notificacion y demas. Estamos
trabajando en un proyecto para
que las notificaciones sean por
QR y simplificar todo. Después
de la pandemia se implement6
en el Poder Judicial, que fue algo
historico, el expediente digital
y que Coérdoba fue una de las
primeras provincias que avan-
z6 con eso. También particip6 la
legisladora departamental Lu-

ciana Presas, en conjunto con la
sede Sierras Chicas, y venimos
trabajando en un proyecto de
ley para obtener un polo judicial
aca en Sierras Chicas. Eso va a
significar tener una fiscalia de
instruccién aca en Sierras Chicas
como un tribunal multifuero.

EM: ;Qué tan viable seria la
posibilidad de una fiscalia en
Sierras Chicas?

MA: Hemos tenido reuniones
con los miembros del Tribunal
Superior de Justicia y con él fis-
cal general. Ellos entienden vy si
coinciden con nosotros en que
hay una necesidad bastante ur-
gente de que nosotros tenga-
mos una debido al crecimiento
de la zona, de la poblacién y la
cantidad de colegas. En estas
localidades de Sierras Chicas te-
nemos aproximadamente unos
800 abogados matriculados. In-
clusive los que trabajan en el po-
der judicial se van a ver benefi-
ciados porque seguramente van
a pedir un pase de no trabajar
en Cordoba, sino trabajar aca.



Tramitito ) .
Tecnologia al servicio
de la simplificacion

Nicolas Cabanillas desarroll6 un asistente digital que permite facturaren ARCA a
través de la comodidad de WhatsApp. Con la flecha puesta en la accesibilidad,
el joven apunta a“bajar la barrera de entrada a la formalidad”. En dos meses, la
propuesta ya junté alrededor de 3.000 usuariosy sigue creciendo.

s de comUn conocimien-

VILLA ALLENDE
to que realizar tramites

E administrativos a través

del sitio web de la Agencia de
Recaudacién y Control Aduane-
ro (ARCA) -antes AFIP- suele ser
un proceso lento y engorroso.

Estudios e informes elabora-
dos por diferentes consultoras
y organismos internacionales
indican que Argentina posee
una de las cargas burocraticas
mas altas de América Latina. A
su vez, una encuesta realizada
por la Red de Lenguaje Claro en
2023 revela que 6 de cada 10 ar-
gentinos tienen dificultades se-
veras para completar tramites
de manera virtual.

Con el objetivo de modificar
esta problematica, Nicolas Ca-
banillas, joven de Villa Allende y
estudiante de ingenieria infor-
matica de la Universidad Blas
Pascal, cred “Tramitito”, un bot
que permite hacer facturas y
otras gestiones en ARCA desde
la comodidad de WhatsApp.

“En vez de entrar a la pagina
de ARCA y pelearte con el siste-
ma, pedis la factura por chat.
En diez segundos te la devuelve
con CAE y QR, lista para man-
dar. Sirve para monotributistas,
responsables inscriptos, con-
tadores y para quienes venden
por internet”, explico el joven
desarrollador de esta iniciativa
que hoy ya cuenta con alrede-
dor de 3.000 usuarios registra-
dos y procesa 5.000 facturas
por mes.

La primera versién comen-
z06 a funcionar en junio de este
ano y desde entonces no pard
de crecer: se sumo la factura-
cién por audio, el panel web, la
facturacién masiva por Excel y
hace poco la conexién con tien-
das online que permite que cada
venta se factura sola, sin cargar
nada a mano. “Funciona con
Tiendanube, Shopify, WooCom-
merce y Mercado Libre", detalld

Cabanillas.

El proyecto tiene una versién
gratuita y planes pagos. Es po-
sible probarla 14 dias gratis y el
permite hasta cinco facturas
por mes. En tanto, las opciones
con facturas ilimitadas arrancan
en $4.900 por mes para mono-
tributistas.

“Ahorrar diez minutos por fac-
tura es una mejora operativa,
pero que alguien pueda cum-
plir con sus obligaciones sin de-
pender de un intermediario o
de aprender a usar un sistema
complejo es otra cosa: es bajar
la barrera de entrada a la forma-
lidad”, valoré de la propuesta su
fundador.

Y concluy6: "Hay una parte de
pequenos contribuyentes que
factura menos de lo que debe-
ria, o mas tarde de lo que de-
beria, simplemente porque el
tramite le resulta pesado. Cuan-
do la friccion baja, este compor-
tamiento cambia. No diriamos
que es un logro propio, somos
una herramienta dentro de un

Estudiante de Ingenieria Informética, Nicolas Cabanillas ya incursiona
en el ambito digital como desarrollador web freelance.

problema grande, pero es la di-
reccién enla que trabajamos”.

El Milenio: ;Cémo funciona
Tramitito?

Nicolas Cabanillas: Es muy
simple, lo configuras una vez y
facturas para siempre. El primer
paso es vincular tu CUIT con AR-
CAy para hacerlo tenés dos op-
ciones: manual, siguiendo una
guia paso a paso para autorizar-
nos desde el Administrador de
Relaciones de ARCA, o automa-
tica, donde nos brindas tu cla-
ve fiscal por (nica vez para que
nosotros autoricemos la vincu-
lacién. Esa informacioén luego
se borra y no se guarda jamas,
ni en la base de datos ni en los
registros del sistema.

Después de eso, facturas por
WhatsApp como te resulte mas
cémodo: escribiendo, mandan-
do un audio o cargando los da-
tos en un formulario que se des-
pliega en el mismo chat. Antes
de emitir, te muestra todo para
que confirmes.

Ademas, Tramitito lleva la

cuenta de cuanto se facturd, asi
te avisa antes de que te pases
del tope de tu categoria. Y si AR-
CA esta caido, guarda la factura
y la emite sola cuando el siste-
ma vuelve.

EM: ;Como surgi6 laidea de
crear esta aplicacion?

NC: La idea salié de ver el
mismo problema una y otra
vez: gente que trabaja por su
cuenta y posterga facturar por-
que el sistema de ARCA es un
laberinto, o que depende de un
contador cada vez que necesi-
ta una factura. La mayoria de
los monotributistas no quiere
aprender a usar el sistema ni pa-
gar por algo tan simple: quieren
facturary sequir trabajando.

EM: ;Qué diagnéstico hicis-
te sobre las principales barre-
ras al momento de facturar?

NC: Identifiqué cuatro. La
primera es la curva de apren-
dizaje: el sistema de ARCA no
esta pensado para alguien que
factura tres veces por mes, si-
no para quien lo usa todos los
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dias.
La se-

gunda es la de-
pendencia: mucha gente ter-
mina pagandole a un contador
por algo tan simple como emi-
tir un comprobante. La terce-
ra es el miedo a equivocarse
(cuando el tramite es fiscal, el
error se percibe como caro, y
eso paraliza). Y la cuarta es la
disponibilidad: el sistema se
cae frecuentemente.

EM: Con este panorama,
¢qué criterios guiaron el desa-
rrollo de la propuesta?

NC: El principal fue no pedir-
le al usuario que aprenda nada
nuevo. Por eso el producto vive
en WhatsApp, que es donde la
gente ya esta. El sequndo cri-
terio fue que el usuario nunca
pierda el control: siempre se
le muestra la factura antes de
emitirla y nada sale sin su con-
firmacién. El tercero fue asumir
que el sistema falla: si ARCA no
responde, la factura se guarda y
se emite sola cuando el servicio
vuelve, en lugar de devolverle
un error.

EM: ;Como abordaron el
equilibrio entre accesibilidad,
seguridad y cumplimiento
normativo?

NC: Esa tensién se resolvid
con una decision de arquitectu-
ra: trabajamos por delegacion
de web service. El usuario auto-
riza a Tramitito a facturar en su
nombre desde el propio sistema
de ARCA, igual que se hace con
un contador, y puede revocar el
permiso cuando quiera.

En cumplimiento no hay mar-
gen para simplificar: los com-
probantes se emiten en ARCA,
con CAEy QR reales, y cualquie-
ra los puede verificar. Lo que
simplificamos es la interfaz, no
la norma. Esa distinciéon fue la
que ordend todo el desarrollo.




Por: Sofia Diatmair y Greta Frappa 4° IENM
Santino Airasca, Pedro Villafafie y Benjamin Rupenyan 4° IMVA
Redaccién: Carina Garcia

Elvio Orellana

COMUNICADORES

Las claves del periodismo automotriz

LA REGION
Ivio Orellana lleg6 a Cérdoba des-
E de Salta para estudiar periodismo
y, mientras cursaba el sequndo
ano de la carrera, comenzé a trabajar
en La Voz del Interior. "Siempre supe que
queria escribir, me gustaba la redaccion,
y tuve la suerte, buscada por mi porque
nada llega solo por azar, de empezar a
trabajar en el medio masivo”’, rememora.

Lo que empez6 como una oportunidad
laboral termind convirtiéndose en una
larga trayectoria dentro del diario y en
una especializacién que, seglin cuenta,
surgié casi por casualidad. Al respecto,
repasa: “Me atraian los autos, pero nunca
fui un tipo “fierrero™. A partir de una pri-
mera experiencia de cobertura a comien-
zos del afo 2000, construyd su camino
a través de la lectura, la experiencia y el
contacto directo con la industria.

“La gente se empez6 a interesary a leer
muchisimo sobre motos. De las motos
pasé a los autos, y esa especializacion
que empez6 de casualidad se convirtié en
mi carrera hasta el dia de hoy”, comparte.
Para él, ser periodista especializado en
autos implica mucho mas que conocer
motores.

En ese sentido, sostiene que la curiosi-
dady la informacién permanente son he-
rramientas indispensables para interpre-
tar los cambios del mercado y producir
contenidos que puedan ser entendidos
tanto por un lector especializado como
por alguien que simplemente busca in-
formacién antes de comprar un vehiculo.

El periodismo automotor, como bue-
na parte de la profesién, atraviesa una
transformaciéon profunda. Las redes so-
ciales, los videos y la aparicién de crea-
dores de contenido modificaron las for-
mas de producir y consumir informacion.
Orellana reconoce que hoy un periodista
también debe aprender a gestionar su
propia imagen y generar nuevos modelos
de trabajo, sin perder aquello que consi-
dera central: la formacion, la capacidad
de preguntary una mirada critica.

El Milenio: ;Qué conocimientos es-
pecificos necesita hoy un critico de
vehiculos?

Elvio Orellana: Se necesitan conoci-
mientos de mecanica, seguridad vial, tec-
nologia, innovacién. Pero hay un aspecto
clave: elauto que ves en la calle es apenas
la punta del iceberg de todo lo que englo-
ba a la industria. Para hacer una resefa
seria de un vehiculo, tengo que entender
de economia, de politica y de cuestiones
sociales.

Por eso, mas que el conocimiento téc-
nico del vehiculo en si, lo fundamental es
entender el contexto en el que se genera.
Esas son cosas que un periodista debe sa-

Desde sus inicios en La Voz del Interior, Elvio Orellana
consolidé un recorrido destacado en la cobertura del
sector automotor. Entre la adaptacion a las plataformas
digitalesy el analisis del mercado, la curiosidad
constantey la honestidad critica guian la labor de
analizar vehiculos para publicos diversos.

F

ber. Tenés que estar informado de todo.
La lectura constante y la informacién que
consumis en redes sociales, todo suma
para construir esa base de conocimiento.

Por ejemplo, para explicar por qué se
venden mas los autos chinos, hay que
entender que no es solo una moda; hay
un trasfondo politico y econémico con la
apertura de importaciones, y también un
cambio social.

EM: ¢Cual es el objetivo principal de
una reseina de autos y a quién va diri-
gida?

EO: Cuando escribo realizo criticas ob-
jetivas: digo qué cosas me gustaron y
cuales no. Estar en medios masivos y res-
petados me da un respaldo enorme. Ca-
da medio tiene su manual de estilo y su
publico objetivo; no es lo mismo escribir
para la web de un diario que para un me-
dio especializado, ya que los algoritmos
de Google y las audiencias van cambian-
do y hay que adaptarse constantemente
alo que nos piden las lineas editoriales.

Hay que tener en cuenta que hoy en
dia el publico es todo el mundo: la gente
lee sobre autos, estén por comprar uno o
no. Buscan saber de precios, prestaciones
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y, sobre todo en la actualidad, de consu-
mo por una cuestién de bolsillo. Por eso,
tengo el desafio de redactar una nota que
pueda ser comprendida por una persona
que no sabe de mecanica, pero que al
mismo tiempo sea respetada por un es-
pecialista que quizas sabe mas que yo del
tema. No puedo usar tecnicismos excesi-
vos porque perderia al lector comun, pero
tampoco puedo ser superficial.

EM: ¢{Como consideras que cambio
el consumo de contenido en los ulti-
mos anos?

EO: El consumo cambi6 radicalmente
y los periodistas tradicionales tuvimos
que reinventarnos desde cero. Hoy en
dia convivimos y competimos en las
plataformas digitales con creadores de
contenido muy jévenes que quizas no
tienen una formacion periodistica pero
que hacen un trabajo excelente en redes
sociales.

La diferencia fundamental radica en el
poder de decisidon de compra. Un perio-
dista especializado, a través de sus criti-
cas fundamentadas y el prestigio de su
firma, tiene la capacidad real de influir en
la decisién de un cliente que va a gastar

miles de d6lares en un auto.

Un influencer puede tener 200.000
seguidores y producir videos visualmente
hermosos, muy editados y entretenidos,
pero su audiencia a menudo no tiene la
intencién ni la capacidad real de compra.
Las marcas saben esto perfectamente:
contratan influencers para buscar posi-
cionamiento vy visibilidad de marca, pero
recurren al periodista especializado pa-
ra generar confianza y concretar ventas
porque Somos Nosotros a quienes la gen-
te consulta de forma directa antes de
comprar.

EM: ;Qué tan importante es para
vos como comunicador estar hoy en
redes sociales y no limitarte tnica-
mente al medio tradicional?

EO: Hoy las redes lo son todo, a mi me
abrieron muchisimas puertas. Antes, el
trabajo del periodista era ir a la redaccién,
escribir la nota en un horariofijo, cobrara
fin de mes vy listo. Hoy, con un teléfono y
generando contenido serio, podés crear
tu propio modelo de negocio.

Ademas, hoy cambid la politica de co-
municacién de las marcas: ya no se ocul-
tan las cosas malas. La industria automo-
triz fue pionera en esto con los llamados
a revisién. Si una marca detecta que una
serie de vehiculos fabricados tiene un fa-
llo, lo hace publico, llama a los usuarios
a los talleres y soluciona el problema de
forma gratuita. Lejos de perjudicarlas, es-
to genera confianza en el cliente porque
demuestra que la empresa se hace cargo
de sus errores.

Lo mismo aplica para nosotros los criti-
cos. Si pruebo una camioneta y encuentro
que la suspensién es incdbmoda, que no
dobla bien o que la pantalla del tablero
digital es poco legible e intuitiva para el
conductor, lo sefalo con fundamentos. La
marca lo acepta porque sabe que el clien-
te final notara lo mismo al subirse al auto,
y esa honestidad es lo que valora el lector.

EM: ;Donde te proyectas a largo
plazo y como te preparas para seguir
adaptandote a los cambios de la pro-
fesion?

EO: La readecuacién en esta profesion
es permanente y sumamente exigente.
El periodismo es una de las carreras que
mas te obliga a reinventarte. A largo pla-
z0, sé que el trabajo en redes y la exposi-
cién de la imagen propia tiene un limite
de edad; llega un momento donde es sa-
bio dar un paso al costado del protago-
nismo visual y enfocarse en otros roles.

Actualmente me entusiasma mucho la
docencia. Disfruto formar a los chicos en
la facultad y transmitirles mi experiencia.
Siempre les digo que la clave absoluta
en el periodismo es ser inquieto y curio-
so. Tienen la obligacién de no quedarse
quietos.



Redaccién: Milagros Alcantaro

Una experiencia para
conocer el mundo de los
medios desde adentro

Estudiantes de sto ano visitaron los SRT de la Universidad
Nacional de Cérdoba, en el marco de los espacios curriculares
Emprendimientos en Medios y Produccion en Lenguajes Il.
Alli, pudieron adentrarse en los procesos de producciony los
distintos roles de la labor periodistica.

IMVA
studiantes de 5° A y B realizaron
E una salida educativa a los Servi-
cios de Radio y Television (SRT)
de la Universidad Nacional de Cérdoba,
acompanados por las docentes Carmela
Villada y Daiana Zilioli. La propuesta se
desarroll6 en el marco de los espacios cu-
rriculares Emprendimientos en Medios y
Produccién en Lenguajes Il y permitié vin-
cular los contenidos trabajados en el aula
con la dindmica cotidiana de un medio de
comunicacién de gestion publica.
La visita tuvo como objetivo que los
y las estudiantes pudieran conocer de
manera directa cdmo se organiza y fun-
ciona un medio profesional y reconocer

los distintos roles que intervienen en la
creacion de contenidos. La experiencia
contempld, ademas, un acercamiento a
los procesos de preproduccién, produc-
cién y postproduccién, asi como a los
géneros informativos y periodisticos que
forman parte del trabajo radiofénico.

“En 5° los contenidos giran en torno
al mundo sonoro y los nuevos formatos
de streaming, entonces nos parecio ri-
co poder llevarlos a un medio publico y
también como una posibilidad de ellos
de poder visualizarse en la universidad
nacional”, explicé Daiana Zilioli.

La propuesta también buscd ampliar
una experiencia que los estudiantes ya
desarrollan dentro de su curricula: la ra-
dio escolar El Milenio, donde tienen la

- INSIJTIITUCIONA,]

posibilidad de realizar pasantias. En este
sentido, conocer otros espacios comuni-
cacionales permitié observar cémo esos
saberes se desarrollan en un entorno la-
boral diferente.

Los SRT resultaron, ademas, un es-
pacio significativo por la diversidad de
lenguajes y formatos que reline. De esta
manera, durante la visita, los estudiantes
complementar el trabajo realizado en el
aula y comprender la comunicaciéon co-
Mo un proceso colectivo, donde cada rol
forma parte de una produccién coman.

La salida también propuso recuperar la

dimensién histérica y cultural de los SRT,
uno de los medios de comunicacion mas
antiguos de la provincia. De esta manera,
la experiencia también estuvo vinculada
con el reconocimiento de un espacio que
forma parte de la historia y la identidad
cultural de Cérdoba.

Para estudiantes préximos a finalizar
su trayectoria secundaria, el contacto
con ambitos profesionales vinculados a la
comunicacion representa, a su vez, una
oportunidad para ampliar horizontes y
conocer posibles espacios de formacién
y trabajo.

Un intercambio que cruza fronteras y construye vinculos

IENM
uego de que en junio es-
L tudiantes del Instituto
Educativo Nuevo Mile-
nio viajaran a Brasil como parte
del intercambio con el Colégio
Sinodal, ahora ocho estudiantes
de esa institucion estuvieron en
Cérdoba para continuar con es-
ta experiencia que desde hace
afnos vincula a ambas comuni-
dades educativas. Durante dos
semanas, los jévenes brasilefios
asisten a clases en el colegio,
participan de distintas activi-
dades y comparten la cotidia-
neidad con familias de nuestra
comunidad educativa.

Los estudiantes, deentre16y17
anos, llegaron acompanados por
el docente Marcus Vinicius, quien
forma parte del equipo de la insti-
tucién que cuenta con sede cen-
tral en Sao Leopoldo, Brasil.

La llegada a la Provincia es-
tuvo acompanada por mucha
expectativa, especialmente

Durante dos semanas estudiantes de Brasil, del colegio Sinodal,
formaron parte de nuestra institucion, en el marco de un intercambio
cultural que tiene lugar hace anos dentro de la comunidad educativa.

Jesuitica y el Museo Histérico de
la Universidad Nacional de Cor-
doba, el Museo Evita en el Pala-
cio Ferreyra, el Museo Provincial
de Ciencias Naturales, el Archivo
Provincial de la Memoria, el Mu-
seo Emilio Caraffa y el Museo
del Cabildo y una exploracién de
cavernas en La Falda.

Para Marcus, la experiencia
también permitié reconocer
particularidades de la propuesta
educativa de El Milenio. Entre
ellas, destacé las pasantias que
realizan los estudiantes. “No te-
nemos algo parecido a la expe-
riencia que tienen ustedes aqui
en este colegio y eso me parece
muy sorprendente”, senalo.

La convivencia con las fami-
lias anfitrionas, la participacion
en las actividades escolares vy el
recorrido por distintos puntos
iconicos de la ciudad convierten
asi a estos 15 dias en una expe-
riencia que trasciende el inter-
cambio académico. El aprendi-
zaje de otro idioma, el conoci-

porque los jovenes ya habian
conocido a sus companeros ar-
gentinos durante el viaje rea-
lizado en junio y habian man-
tenido el contacto durante los
meses previos. “Tenian mucha

ilusién de venir a las casas de
sus companeros y de conocer
finalmente a las familias”, rela-
t6 Vinicius.

Durante su estadia, los estu-
diantes brasilefos participaron

de las clases regulares y de ins-
tancias especialmente destina-
das al aprendizaje del espanol.
A esto se sumaron distintas pro-
puestas educativas y culturales
que les permitieron recorrer es-

pacios de la zona y conocer par-
te de su historia, patrimonio y
entorno natural.

Entre las actividades realiza-
das se encuentran visitas al Mu-
seo Cielo y Tierra, la Manzana
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miento de nuevas costumbres y
la posibilidad de compartir con
jovenes de otra cultura se com-
binan con la construccion de
vinculos que pueden continuar
mas alla de la estadia.
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Macarena Loréfice

“En el deporte, comer saludable no siempre
significa comer correctamente”

La nutricionistay especialista en deportey
antropometria analiza los desafios de la alimentacion
durante la adolescencia, una etapa enlaqueel
crecimiento se combina con entrenamientos, exigencias
escolares, largas jornadas y cambios en la percepcion de

la propia imagen.

LA REGION
a rutina de un adolescente que
L practica deporte puede volver-
se desordenada vy frenética. Dos
mochilas. En una, los cuadernos, las
carpetasy los apuntes del colegio. En la
otra, los botines, las zapatillas, la ropa
de entrenamiento o alglin elemento
indispensable para el deporte. Entre
una y otra, muchas veces queda poco
espacio para pensar qué comer.

La escena se repite en miles de jéve-
nes. Muchos descansan poco, pasan
mucho tiempo frente a las pantallas,
atraviesan la jornada escolary, casi sin
transicion, se suben a un colectivo, van
al club o llegan al gimnasio. Después
puede venir una clase de inglés, otra
actividad o, finalmente, regresa a casa.
En medio de esa rutina, la alimenta-
cion suele quedar librada al azar o la
simple practicidad de llenar el estéma-
goy seguir.

Para Macarena Loréfice, licenciada
en Nutricién y especialista en nutricién
y fisiologia del deporte, ese detalle es
determinante. No sélo porque la ado-
lescencia es una etapa de crecimien-
to, sino porque muchos estudiantes
combinan esa rutina con una exigencia
fisica cada vez mayor, que contiene no
sélo la practica de un deporte sino el
entrenamiento fisico en gimnasio, por
ejemplo.

“Un adolescente que ademas de ha-
cer una rutina escolar realiza actividad
fisica tiene que sumar las necesidades
ligadas al movimiento”, explica. Y alli
aparece uno de los principales desafios
de la nutricién deportiva: entender que
alimentarse no consiste Unicamente
en comer alimentos considerados salu-
dables, sino en darle al cuerpo aquello
que necesita en el momento adecuado.

Loréfice es especialista en ese metié.
Ademas de su formacién en nutricién
deportiva, diabetes y otros campos
vinculados a la disciplina, es antropo-
metrista internacional. La ciencia que
estudié permite medir y comparar las
dimensiones, proporciones y compo-
sicion del cuerpo humano mediante
técnicas, como -por ejemplo- el analisis

de los pliegues cutaneos y de los peri-
metros y circunferencias musculares.

De esta forma, se centra en la com-
posicion corporal de los deportistas
y se corre de uno de los niimeros que
mas obsesiones genera, especialmen-
te durante la adolescencia: el peso. El
ndmero que aparece en una balanza,
sefala, redine distintos componentes:
masa muscular, grasa, liquidos, ma-
sa 6sea y otros tejidos. “Una persona
puede pesar 8okg y tener un alto por-
centaje de masa muscular. O lo contra-
rio, tener un alto porcentaje de grasa”,
agrega. Por lo tanto, antes que perse-
guir un ndmero, la especialista propo-
ne aprender a mirar el cuerpo de otra
manera.

El cuerpo no se resume en
una balanza

Pocos escenarios resultan mas de-
safiantes para la relacién con el propio
cuerpo que la adolescencia. Una etapa
marcada por los cambios, el desarrollo
y una mirada nueva y compleja sobre la
propia imagen.

Ser adolescente nunca resulté senci-
llo en ese sentido, pero en los dltimos
tiempos se agregd un condimento ex-
tra que pone en tensién la discusién
sobre nutricién y autoestima. Se tra-
ta de las redes sociales que, junto con
las dietas de moda vy los discursos que
prometen a jévenes y adultos transfor-
mar su cuerpo en cuestiéon de semanas,
conforman los ingredientes de un céc-
tel explosivo.

Asi, existe una tendencia a la prolife-
racion de regimenes que sélo valoran el
consumo de proteinas y que en cambio
dejan de lado o demonizan el consumo
de carbohidratos.

“Hay que dejar de lado los fantasmas
de las informacién. Para un adolescen-
te este Gltimo es fundamental, porque
asegura que el deportista tenga el glu-
c6geno necesario, para que cuando
realice una actividad fisica su cuerpo
no tenga que recurrir al mdsculo como
materia de energia”, detalla la nutricio-
nista. Y anade: "Cuando no tenemos
suficientes caemos en sintomas muy
frecuentes en el ambito deportivo, co-
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Loréfice advierte sobre laimportancia de
los carbohidratos -un macronutriente de-
monizado en las recetas generales de redes
sociales-alahoraderealizar actividades
fisicas de alta intensidad.

mo el cansancio, la fatiga musculary
las lesiones”.

No todo es para todos

La nutricién deportiva es una ciencia
de precisién, que hoy enfrenta de mane-
ra constante a una légica de recomen-
daciones generales que no atienden a
la particularidad de cada cuerpo. Por lo
tanto, la misma receta puede funcionar
o resultar negativa atendiendo al con-
textoy a lo que Loréfice llama “el timing
deportivo”. "Comer saludable no es lo
mismo, en el deporte, que comer co-
rrectamente”, plantea la nutricionista.

En ocasiones, una lectura simple so-
bre qué plato comer no alcanza. Para
un joven deportista que tiene escasos
40 minutos en el mejor de los casos en-
tre terminar sus actividades escolares
y practicar un deporte o empezar un
entrenamiento de pesas, no sirve de
nada una comida compuesta por pollo,
verdurasy arroz.

Lo mismo que en otra ocasion seria
un gran plato, conteniendo todos los
principales macronutrientes, puede re-
sultar un alimento incobmodo antes de
un entrenamiento intenso.

Macarena, a sus 35 afos, ya cuenta
con una vasta trayectoria acompanan-
do a deportistas desde sus primeras
etapas hasta alcanzar niveles de élite y
seleccion. En ese recorrido, uno de sus
grandes aprendizajes fue comprender
que la alimentacién no puede suplir
ni el talento ni el entrenamiento v, sin
embargo, constituye uno de los mejo-
res complementos para sostener am-
bos, a lo largo del tiempo.

Para que la nutricién funcione como
pilar en la vida del deportista, el primer
paso consiste simplemente en hacerse
una pregunta que parece sencilla, pe-
ro que puede cambiarlo todo: no solo
qué estoy comiendo, sino qué necesita
mi cuerpo para hacer lo que le estoy
pidiendo.
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Stick, bocha y el sueno
del terreno propio

Lo que comenz6 como un pequeno espacio para que las chicas

de Rio Ceballos pudieran jugar al hockey sin viajar hasta Cérdoba
Capital, hoy es un club federado con mas de 100 jugadoras. Mientras
crece enlo deportivo e institucional, la proxima meta es construir
una cancha propia que les permita seguir avanzando.

as grandes urbes de

RIO CEBALLOS
Argentina se caracteri-

L zan por su magnetismo

estructural. Gran parte de la
vida laboral y de las posibilida-
des de desarrollo académico se
concentran en ellas. Pero esa
dinamica también se nutre de
quienes llegan cada dia desde
los centros urbanos aledanos.
El Gran Buenos Aires y el Gran
Cérdoba son ejemplos claros de
ello.

Una porcién del oro del de-
porte argentino también yace
escondido alli, en deportistas
acostumbrados a los colectivos
interurbanos, a las horas de des-
canso escasasy a los apuntes de
la facultad resaltados bajo una
luz tenue, o las mochilas cansa-
das después de un largo dia de
trabajo.

De vez en cuando, esos re-
corridos llegan a las primeras
planasy se arroja luz sobre el co-
losal corazén del deporte ama-
teur argentino. Basta con ver los
reels que se esparcieron por las
redes de Las Leonas festejando
la definicién de Sofia Cairé en
la final ante Australia, resuelta
en penales. La figura de la se-
leccion, la de aquella definicién,
se acerc6 al hockey desde chica
y todavia juega en el Club y Bi-
blioteca Mariano Moreno, una
modesta institucion del oeste
del Gran Buenos Aires.

Sierras Chicas esta plagado
de ejemplos como ella. La dife-
rencia -durante mucho tiem-
pos- fue que muchas chicas del
corredor no encontraban un es-
pacio cerca para practicar el de-
porte que las apasionaba. Cla-
risa Battaino fue una de ellas.
Entre sus 12 y 19 anos tuvo que
viajar a Cérdoba Capital para
entrenar y formarse como juga-
dora de hockey. Aquellos viajes,
el esfuerzo y las distancias ter-
minaron marcando también su
recorrido profesional: estudié

Educacion Fisica, se convirtio en
profesora y, con el tiempo, vol-
vi6 a Rio Ceballos con una idea
que parecia sencilla.

Queria darle a otras chicas la
posibilidad que ella no habia te-
nido. “Las dos cosas, la pasion
por el hockey y la eleccion de mi
profesion, me llevaron a deci-
dir poder brindarle a la ciudad lo
que yo no habia podido tener en
su momento”, afirma con pleno
orgullo.

Asi comenz6 una pequefa
escuelita en el predio “El Cruce”.
Al principio eran algunas juga-
doras que se encontraban para
entrenary aprender. Pero, con el
tiempo, aparecié una pregunta
inevitable: ¢;qué pasaba cuando
las chicas crecian?

Las jugadoras llegaban a los
15016 anos y el proyecto encon-
traba un limite: después de esa
edad ya no habia mucho mas
por hacer dentro de la estructu-
ra de una escuelita. La alterna-
tiva era quedarse con ese techo
o intentar construir algo dife-
rente.

De la escuelita al club

El crecimiento fue progresi-
vo. Se sumaron profesionales,
familias y nuevas responsabi-

lidades hasta que aquella es-
cuelita comenzé a convertir-
se en una asociacién civil con
personeria juridica y comisién
directiva. El proceso ocurrié,
ademas, de la mano de la in-
corporacién a la Federacién
Cordobesa de Hockey.

“La verdad es que el impac-
to de sumarnos a la federacién
fue muy positivo. Las familias
le pusieron muchisimas fichas
al proyecto, el club comenzé a
tener una mayor credibilidad y
nuestras jugadoras empezaron
a sentir que esto podia tener
una gran continuidad”, sostiene
Clarisa, sobre la posibilidad de
comenzar a proyectarse dentro
de una estructura deportiva.

Hoy Rio Ceballos Hockey
Club es una realidad deportiva
trascendental para la zona y ya
cuenta con unas 110 jugadoras.
Desde la Sub 12 hasta Primera
categorias compiten en la Fe-
deracién, mientras que las mas
pequenas participan de encuen-
trosyligas locales.

La llegada a la Federacién
no solo generd entusiasmo y
proyeccion, sino que también
produjo cambios dentro de la
cancha. El club comenz6 a darle
cada vez mas importancia a la

preparacion fisica, con la incor-
poracién de una preparadora,
y, @ partir de contar con nuevos
espacios de entrenamiento, las
deportistas pudieron incorporar
muchas mas técnicas especifi-
cas del hockey, como una de las
situaciones mas determinantes
del deporte: el cérner corto.

Los resultados empiezan a
acompanar ese proceso. Una
de las categorias que mas entu-
siasma actualmente es la Sub
14, que viene creciendo desde
hace dos anos y hoy pelea los
primeros puestos.

Pero detras de los resulta-
dos hay una cuestién que para
Battaino resulta todavia mas
importante: la continuidad.
Por eso, sostener las categorias
y acompanar a las jugadoras
a medida que crecen, se con-
virtioé en una parte central del
proyecto.

Un suelo para seguir
creciendo
El siguiente paso es una can-

Consuincorporacion ala Federacion Cordobesa de Hockey, el conjunto rioceballense gand en proyecciony se
afianza como un espacio de formacion, competenciay desarrollo para todas las jugadoras de la zona.
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cha propia, un suelo en el que
las chicas puedan desplegar su
magia. El club todavia entrena
en el predio El Cruce, sobre una
cancha sintética destinada al
fatbol. El problema es que las di-
mensiones y las caracteristicas
de esa superficie estan lejos de
las de una cancha reglamenta-
ria de hockey.

A esto se suma una dificultad
cotidiana: al tratarse de un es-
pacio alquilado y compartido,
cuando un entrenamiento debe
suspenderse muchas veces no
existe otro dia disponible para
recuperarlo.

Entonces, el proyecto devino
en algo mucho mas importante:
lograr un suelo sobre el cual pue-
dan sequir desarrollandose. La
institucién ya cerrd un contrato
para utilizar durante varios anos
un nuevo predio donde se pro-
yecta construir la cancha sinté-
tica y los primeros movimientos
ya estan en marcha.

En tanto, la cuota de las juga-
doras no alcanza para afrontar
un proyecto de esta envergadu-
ra econémica y, entonces, apa-
recen esas manos que le dan al
deporte argentino su espiritu
indoémito. De esta manera, se
venden pollos vy rifas y distintos
actores colaboran con lo que
pueden: si no es con dinero, es
poniendo las manos ala obra.

Clarisa sofi6 y sigue sofiando
con hacer de Rio Ceballos un es-
pacio donde el hockey florezca.
Quizas por eso, cuando habla
del futuro, hay una palabra que
aparece una y otra vez: perte-
nencia. Que las chicas lo sien-
tan. Que las familias lo sientan.
Que el club sea de todos. Que
algln dia, finalmente, no ten-
gan que trasladarse para encon-
trarsu lugar.



UNQUILLO

icen que un argentino nace en
D cualquier parte del mundo, y

Anastasia Votekova da cuenta
deello. Llegd al pais luego de enamorarse
de un cordobés y, aunque hoy es conoci-
da en el mundo del atletismo como “La
Rusa Argentina”, su pasion por esta dis-
ciplina nacié en Sierras Chicas durante la
pandemia. “Era como mi cable a tierra en
ese periodo de pandemia que fue todo
muy incierto, y como estabamos todos
encerrados empecé a trotar”, rememoro.

Comenzd a correr por el barrio y, con el
tiempo, se sumé a un grupo de monta-
Aa. De a poco fue incorporando mayores
distancias, buscando permanecer cada
vez mas tiempo en movimiento para dis-
frutar de los paisajes. Asi, también des-
cubrié que las carreras de larga distancia
implican atravesar diferentes momentos
fisicos y mentales.

Al respecto, reflexiond: "Al estar tan-
to tiempo corriendo, pasas por distintas
etapas, desde que vas muy bien, después
no podés mas y te faltan todavia 30 kmy
ya estas agotada, pero después con la ex-
periencia sabés que ese bache va a pasar,
vas a volver a subir. Es algo muy ciclico y
siento que es como la vida misma, no es
nada lineal nunca”.

A su vez, debi6 aprender a lidiar con las
dificultades que aparecen en el camino.
En distancias como los 5o kildmetros, el
cansancio muscular se combina con ma-
lestares estomacales, frecuentes entre
quienes practican ultradistancias. “Tenés
que comer mientras estas corriendo y
comeés geles deportivos que aportan car-
bohidratos pero no es la comida perfecta
para el organismo y en un momento se
satura”, explico.

En ese proceso, el acompafamiento y
la planificacién adquieren un papel cen-
tral y destacé la improtancia de que “al-
guien te guie porque es muy facil pasar-
se, porque hay sistemas en el organismo
que se adaptan muy facil, por ejemplo,
el sistema muscular, pero hay otros que
se adaptan mas lento como el 6seo, que
requiere una exigencia muy grande”.

Esa necesidad de respetar los tiempos
del cuerpo cobré especial relevancia re-
cientemente, cuando tuvo que recupe-
rarse de una lesién de rodilla antes de
una carrera en Japén, perteneciente a
las series del Ultra-Trail du Mont-Blanc
(UTMB), circuito internacional que per-
mite sumar puntos para el evento final.

La competencia se desarrollé durante
junio y Votekova logré el cuarto puesto
en la clasificacién femenina. “Fue una le-
sion, diriala mas grande que tuvey la que
me mantuvo mas tiempo parada”, indico.

El Milenio: ¢Cual fue el desafio de-
portivo mas dificil que experimentas-
te hasta el dia de hoy?

Anastasia Votekova: Yo siento que
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Origen rusoy
piernas argentas

Llegd desde Rusia hace 13 anos y descubri6 en las
Sierras Chicas una pasion que la llevd a competiren
las pruebas mas exigentes del mundo.

Entre entrenamientos, lesiones y kilbmetros, Anastasia
Votekova construy6 una carrera deportiva que hoy la
encuentra buscando superar nuevas distancias.

el desafio mas dificil no son las carre-
ras, sino todo lo que esta detras. Porque
la carrera, cuando hacés las cosas bien
antes, por mas que sufris es la cereza so-
bre la torta. Es lo mas lindo, hay mucha
adrenalinay es la parte que mas disfruto.
Creo que el desafio mas dificil es la cons-

tancia de entrenar todos los dias. Dos
veces por semana hago doble turno, voy
al gimnasio y a correr; a veces son las seis
de la manana, todavia es de noche, hace
frio y yo tengo que salir con la linterna al
polideportivo a sufrir, porque son series
de correr muy rapido. Después volver a
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casa cansada y al dia siguiente, salir de
vuelta a hacer cuestas dos horas, subien-
do y bajando. Siempre pienso: “;Cuanto
tiempo mas voy a poder sostener este
ritmo de entrenamiento?”, porque son
todos los dias. Los sabados son entrena-
mientos largos en la montana, de tres,
cuatro o cinco horas. En verano también
es duro: Me acuerdo de poner el desper-
tador a las tres de la mafana para largar
a correr a las cinco y terminar a las diez
uonce, antes de que hiciera tanto calor.

EM: ;Qué implicancias tiene para
vos competir representando a Argen-
tinay no a Rusia?

AV: Eso se hizo muy presente ahora,
antes de viajar a Japén. Pasé por Rusia
para visitar a mi familia y alla me pregun-
taban: “;Te anotaste como Argentina o
como Rusa?". Y la verdad es que me ano-
té como Argentina porque siento que
empecé a correr aca y que toda mi ca-
rrera deportiva la construi en este pais,
con mi entrenador, mis compaferos y
todo el equipo que tengo detras. Enton-
ces siento que mi parte argentina corre
mas que la rusa. Cuando vivia ahi, yo no
corria. Ahora que volvi vi que también
hay muchos lugares. Mi ciudad natal esta
pegada a un cordén montafoso, Montes
Urales, que divide a Europa y Asia en la
parte de Rusia. Realmente es un lugar
privilegiado para correr en la montana,
pero como empecé aca me siento mas
argentina.

EM: ;Cuales son tus metas a futuro?

AV: Me gustaria ir sumando distancia,
que es algo un poco adictivo, siempre es-
ta ese desafio de ver hasta dénde puedo.
Por ahora me gustaria hacer 100 kildme-
tros. Estoy inscripta para el ano que viene
en una carrera que creo que es una de
las mas importantes de Argentina, que
se llama Patagonia Run y se hace en San
Martin de los Andes. Por ahora estoy en
la distancia de 70 kildbmetros. No sé si la
voy a subir o la voy a mantener; depende
de mi entrenador, si me deja 0 no. Yo ya
subiria, pero no sé si en esta carrera o un
poco mas adelante.

Antes de empezar a correr no sabia ni
siquiera que era posible. Tenés los 100
kilémetros, después los 170 kildmetros
y vos decis: “¢Cédmo se hace eso? ;Duer-
men?”. Todavia no lo puedo percibir, me
cuesta imaginar que eso exista. Por ejem-
plo, recientemente hubo un récord en
Estados Unidos, era una carrera de 250
millas y la persona que gané, la primera
en llegar a la meta entre hombres y mu-
jeres, fue una mujer. Fue algo muy lla-
mativo. A mi me fascina todo eso, no sé
si voy a poder hacerlo algin dia, pero ahi
te das cuenta de que no hay nada impo-
sible. Yo creo que los limites los ponemos
nosotros, porque empezas a correr un
poquito, otro poquito, y te das cuenta de
que todo es posible; en el deportey en la
vida en general.
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\Volver a empezar
Un salto de fe

Desde los seis anos, el atletismo forma parte
de lavida de Daniela Farias. Fue campeona
nacional, representd a Argentina en torneos
internacionalesy llegé a ser preseleccionada
para los Juegos Olimpicos de la Juventud.
Después de la pandemiay tras la muerte de
su papay el nacimiento de sus hijos, dejé de
competir; pero, en 2025 decidi6 volver. Hoy,
alos 28 anos, busca recuperar su lugarenla
pista mientras combina maternidad, trabajo

y alto rendimiento.

a memoria de Daniela

VILLA ALLENDE
Farias y el deporte son

L parte de una linea que

se traza desde el mismo punto.
Es imposible disociar una co-
sa de otra, porque el atletismo
no solo se trata de una disci-
plina en la que se inicié a los
seis afos, sino que también se
convirtié en su estilo de vida.

Hija de profesores de educa-
cién fisica, crecié entre clases,
el ruido de las corridas y los sil-
batos en los patios. Las pistas,
los entrenamientos y las com-
petencias fueron parte de su
rutina.

Con una madre entrenado-
ra de natacién y un padre en-
trenador de atletismo, tanto
ella como sus tres hermanos
se transformaron en alumnos.
Y como si eso no fuera suficien-
te el propio paisaje conspird a
favor de su relacion con el at-
letismo.

Daniela transitaba sus diez
anos cuando su familia se mu-
ddé a una casa junto a un ca-
Aaveral. Asi, la pequefa Farias
comenz6 a sacar canas del rio
para usarlas como garrochas
improvisadas. Las clavaban
en la calle y saltaban hasta la
vereda. Era una travesura, un
juego, un curioso lazo entre lo
ltdicoy el destino.

Entonces el padre de Daniela
observé que su hija empezaba
a saltar cada vez mas alto. Pri-
mero superd el metro sesenta.
Después lleg6 a los dos metros.
Y un dia, cuando tenia alrede-
dor de once o doce anos, saltd
2,20 metros. En poco mas de
un afo Daniela pasé de ser la
nina que jugaba a saltar con
una cana hasta la vereda a con-

vertirse en la duefa de un ré-
cord provincial.

La cana, sin embargo, te-
nfa un limite. Para continuar,
necesitaba una garrocha pro-
fesional de fibra de vidrio, un
elemento costoso que por en-
tonces solo podian conseguir
en Estados Unidos. La solucién
aparecié de manera colectiva:
familiares, amigos y personas
cercanas hicieron una colecta
hasta reunir el dinero necesa-
rio para traerla. Con el tiempo
llegaron los titulos, los viajes y
la camiseta de la seleccién ar-
gentina.

Delacanaala
camiseta argentina

El crecimiento fue rapido.
Primero llegaron las competen-
cias en el barrio; después, los
torneos provinciales. Los titu-
los locales abrieron las puertas
de los nacionales y, mas tarde,
de los campeonatos interna-
cionales. En el camino, Daniela
obtuvo siete titulos nacionales
y dos medallas en Sudameri-
canos.

Uno de los momentos que
mas recuerda ocurrié cuando
tenia apenas 13 anos. Viajé a
Bogota, Colombia, para re-
presentar por primera vez a la
Argentina y consiguié una me-
dalla de bronce en salto con
garrocha. Era su primer viaje
en avién y también la prime-
ra vez que salia del pais. “Eran
muchas emociones juntas’, re-
cuerda.

En una carrera que creci6 a
pasos agigantados, el 2014 la
encontré formando parte de
la preseleccién continental
para los Juegos Olimpicos de
la Juventud en los 400 metros
con vallas. Alli, sufrié el duro
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Daniela Farias volvié a las pistas después de varios afos de pausa y retomd las dos pruebas que marcaron su
carrera: salto con garrocha y 400 metros con vallas.

At

golpe de no conseguir la clasi-
ficacién. Sin embargo, aquella
aventura significé acercarse
COMO nunca antes a un juego
Olimpico.

El entrenamiento y su enor-
me versatilidad y capacidad
atlética la convirtieron en una
deportista de dos especialida-
des: es garrochista y vallista.
En la garrocha encuentra la
destreza y la posibilidad de de-
safiarse en cada salto. En los
400 metros con vallas aparece
otra sensacién: la adrenalina
de una carrera que dura apenas
un minuto y exige todo de prin-
cipioafin.

De esta manera, reconoce
algunas de sus propias fortale-
zas: se considera audaz y des-
taca su fuerza; como también
la resistencia a la velocidad. Ac-
tualmente, Daniela entrena en
el Estadio Kempes, donde esta
la Gnica colchoneta especifica
para salto con garrocha de la
provincia, segun relata.

Es un nuevo comienzo

“La llegada de la pandemia
y el fallecimiento de mi papa
fueron un quiebre. Nadie mas
en mi familia quiso entrenar. Yo
tampoco, no queria saber na-
da”, cuenta Daniela sobre una

de las etapas mas duras que le
tocd enfrentar.

Dej6 el atletismo, formé una
pareja y fue madre en 2022.
Una etapa llena de cambios y
emociones desbordantes que
la mantuvo fuera de las pistas,
hasta que en 2025 decidi6 vol-
ver.

El regreso no fue simplemen-
te retomar la practica. Habia
cambiado su cuerpo, su rutina
y sus responsabilidades. Ya no
era la adolescente que podia
organizar su vida alrededor de
las competencias. Ahora tenia
trabajo, pareja, hijos y una casa
que sostener.

Al respecto, confiesa: “Ser at-
leta desde este lugar es mi gran
desafio”. En ese camino volvid
a competir en las dos pruebas
que la acompanaron durante
buena parte de su trayectoria.

La competencia mas re-
ciente fue el Nacional de Ma-
yores, uno de los torneos mas
importantes del afo. A partir
de ahora, su calendario sera
mas acotado: quedan algunas
competencias hacia fin de ano,
principalmente en Cérdoba y
provincias cercanas.

En tanto, la vuelta al alto
rendimiento no resulta una
tarea simple. Para Daniela

g

implica -entre otros aspectos-
aceptar que la respuesta fisica
ya no es la misma que a los 16
anos. Sin embargo, los afos de
aprendizaje nunca resultan en
vano y la ateta considera que
la maduracién deportiva puede
extenderse hasta los 30 0 35
anos.

Al mismo tiempo, admite
que el retorno luego de haber
sido mama supone empezar de
nuevo en muchas cosas y en-
tonces el desafio no tiene que
ver sélo con lo fisico sino tam-
bién con lo organizativo.

“Uno puede tener un millén
de cosas que pasan en el me-
dio”, dice Daniela, sin dejar si-
quiera que se cruce por su ca-
beza la idea de echar por tierra
aquello que la apasiona.

Sofnadora pero centrada, la
deportista no hace mas que
confirmar que si algo aprendi6
después de tantos afnos sal-
tando, corriendo y volviendo
a levantarse, es que el atletis-
mo nunca fue solamente una
competencia. Fue una manera
de aprender a ser constante,
responsable y a perseguir un
objetivo incluso cuando el ca-
mino cambia. Ahora, después
de varios anos, vuelve a correr.
Y, por supuesto, a saltar.
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El arte de narrar

Actor, narrador oral
y formador, Nicolas
Sirito convirtié

una experiencia

que nacidé dela
necesidad de seguir
trabajando durante
la pandemia en una
escuelavirtual con
alumnos de distintos
paises. Asuvez,
construyd un canal
deYouTube con mas
de 50 cuentos, pero
su blsqueda sigue
siendo la misma:
recuperar el valor de
la palabra.

| vinculo de Nicolas Siri-

UNQUILLO
to con el teatro comen-

E z6 cuando tenia apenas

10 afos y nunca se interrumpié.
Sali6 del secundario y empez6 a
trabajar en la Comedia Cordo-
besa, el elenco provincial de tea-
tro, y durante afos la actuacién
fue su principal oficio. La narra-
cién oral llegb después, proba-
blemente como una prolonga-
cién natural de ese recorrido.

Ryszard Kapuscifski y John
Berger decian en su libro “Los ci-
nicos no sirven para este oficio”
que lo contrario de un relato no
es el silencio o la meditacién, si-
no el olvido. Y probablemente alli
resida el gran trabajo de Nicolas:
avanzar en la direccién contra-
ria, alimentando la historia has-
ta convertirla en recuerdo.

Asi, dar vida a la palabra escri-
ta es un oficio. Nicolas advierte
que un texto puede permane-
cer anos en una hoja, impavi-
do, inerte. Sin embargo, cuando
alguien lo cuenta aparecen los
matices, la cadencia, el sentir.

Hay gente que aprende a ha-
cerlo. Se estudia, se perfecciona,
se aprende, pero es un gjercicio
indisociable del don, sobre todo
de transmitir emociones. El mie-
do, la risa, los olores, el contex-
to. De eso se alimenta el narra-
dor para sacar al texto del olvido
y convertirlo dn un recuerdo im-
borrable.

Y es justamente esa labor la
que Sirito encara en sus proyec-

tos. Lo hace arriba de un esce-
nario, en escuelas, en ferias de
libros, en YouTube y también
desde una computadora, donde
durante los Ultimos afios cons-
truyd una escuela virtual de na-
rracién oral que hoy alcanza a
personas de distintos lugares de
Latinoamérica.

Oralidad en las
pantallas

La escuela virtual no fue, en
realidad, el plan original. Antes
de la pandemia, Sirito habia
armado una propuesta presen-
cial junto a Toity Leiguarda, na-
rradora cordobesa y una de las
referentes de la disciplina en la
provincia. La idea era combinar
la experiencia de Leiguarda en
narracién oral con la formacién
teatral de Sirito.

En 2019 comenzaron a tra-
bajar juntos. Un afio después,
el panorama cambi6 drastica-
mente. Como para tantos tra-
bajadores de la cultura, la pan-
demia significé la interrupcion
de la actividad y la llegada de un
terreno plagado de incertidum-
bre y ansiedad. Entonces Sirito
tomd parte de aquella propues-
ta presencial y lallevd a internet.

Al principio lo inundaron las
dudas. “¢Cémo voy a ensefar a
contar cuentos por internet, a
través de una pantalla, cuando
es algo de la presencialidad, del
mirarse?”, se preguntaba.

C U L [ URA

Nicolas Sirito lleva mas de una década dedicado a la narracién oral y encontré en la palabra

e —— ——

No obstante, la propuesta co-
menzb a crecer y, con ella, tam-
bién creci6 el propio entusiasmo
de Sirito por ensefar. Argentina
dejé de ser el Unico lugar desde
donde llegaban sus alumnos.
Aparecieron personas de México,
Chile, Periy Uruguay, entre otros
paises. Paradéjicamente, aquel
contexto de encierro que lo aso-
mé a mostrar su arte a través de
una pantalla, terminé ampliando
el alcance de su trabajo.

Yendo de YouTube al
living

“Soy demasiado expresivo y
eso, en el teatro, muchas veces
es hasta mejor, porque el esce-
nario suele ser grande. La platea
también a veces es grande, en-
tonces para que desde la Ultima
fila te puedan ver bien la ges-
tualidad y el volumen, son dos
aliados fundamentales. Pero en
la narracién oral el contexto es
diferente, los espacios son mas
chicos, no hay un escenario con
tanta luz y yo trabajo principal-
mente para nifos, asi que en ese
sentido reduje mi gestualidad”,
cuenta Nicolas sobre su adap-
tacioén a una disciplina distinta.

Ese aprendizaje terminé refor-
zando una de sus convicciones:
narrar es mucho mas que inter-
pretar personajes. Es comunicar-
se. La misma blsqueda aparece
en su canal de YouTube. El pro-
yecto empezd de manera senci-

unaforma de conectar con las infanciasy despertar suimaginacion.

lla, cuando un amigo le propuso
grabaralgunos cuentos.

El se encargaba de la cama-
ra y la edicién, mientras Sirito
solamente tenia que ponerse
delante del lente y narrar. Lle-
garon a subir siete cuentos y al-
gunas canciones antes de que
su companero se fuera a vivir al
exterior.

Podria haber sido el final del
proyecto. Pero comenzaron a
llegar mensajes de familias y de
chicos que lo habian conocido
en las escuelas que visitaba. Du-
rante aproximadamente una
década, Sirito recorri estableci-
mientos educativos de Cérdoba
y les contaba a los alumnos que
también tenia un canal. Al volver
a su casa, encontraba comenta-
rios de esos mismos chicos.

Entonces decidié continuar.
Los primeros videos fueron, se-
gln reconoce, bastante rudi-
mentarios. Pero siguid y a fuer-
za de trabajo logré encontrar su
ritmo y hacer que su contenido
siga evolucionando.

Hoy el canal reine mas de 50
cuentos y algunas canciones, in-
cluyendo contenidos que supe-
ran el millén de reproducciones.
No obstante, el objetivo nunca
fue solamente estar en internet.
Su idea era que el canal pudiera
llevarlo de vuelta al lugar donde
mas disfruta trabajar: frente a
un publico.

Esa relacién ya empieza a
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aparecer. Algunas escuelas y fe-
rias lo convocaron después de
conocer su trabajo a través de
las redes. Asi, ya pudo mostrar
su trabajo a distintas provincias
e incluso sus alumnos de otros
paises ya le proponen cruzar
fronteras.

En paralelo, y aunque Sirito
no suele pensar demasiado a
largo plazo, hay iniciativas que
comenzaron a materializarse.
Uno de ellos es un libro sobre
narracion oral, construido a par-
tir de anos de clases, funciones y
experiencias en escuelas.

En sus distintos proyectos y
en su pequeno laboratorio, Ni-
colas trabaja con muchos ele-
mentos, pero hay una sola gran
verdad que lo define: la palabra
todavia puede cambiar la forma
en la que vemos las cosas.

Hace tiempo esta en YouTube
pero nunca renuncié a su iden-
tidad artistica. No hace calculos
férreos sobre contenidos con
llamados a la accion de dos se-
gundos. Al contrario, su estudio
esta en la lentitud, en sentarse,
en escuchar.

Tal vez por eso reivindica y
pone el cuerpo en el acto de na-
rrar. Quizas por eso se reafirma
en el acto de contar cuentos co-
mo una forma de comunicacion
que existe desde mucho antes
que cualquier pantalla y que,
probablemente, sobreviva a to-
dasellas.
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Ocho mujeres y una historia por crear

LA REGION

se como actuar de mane-

ra espontanea, sin ensayo
previo o preparacién. Sin em-
bargo, en la “impro” teatral, se
requiere practica entre quienes
integran un grupo para afianzar
dindmicas y aprender a cons-
truir sobre el escenario. “Es im-
pulso, es juego, obviamente
guiandonos en esta estructura
clasica deinicio, conflicto y final,
y en base a eso vamos jugando”,
explicé Stefania Luduenfa, inte-
grante de Impropibas.

Este grupo esta conformado
por ocho mujeres y una directo-
ra que trabajan juntas hace dos
anos. “Fue un poco como para
aunar las fuerzas femeninas de
la impro, que como en varias ar-
tes escénicas hay mas prevalen-
cia devarones’, sefialé.

A partir de esa inquietud y
tras explorar qué tematicas po-
dian abordar con mayor profun-
didad, surgid su primer trabajo:
“Un Cuarto para las Doce”". El
espectaculo fue presentado en
Cérdoba y les permitié partici-
par del Festival de Improvisa-
cién de Buenos Aires (IMPROBA
2025), Una experiencia que mar-
c6 parte del recorrido del grupo.

Ahora, presentaron su segun-
do trabajo, "QEPD", con 2 funcio-
nes en el Sindicato de las Mara-
villas. La propuesta present6 a
siete mujeres que son citadas en
la oficina de una escribana para
participar de la lectura del testa-

I mprovisar puede entender-

El milenio
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Con"QEPD", Impropibas lleva nuevamente al escenario una
propuesta construida en tiempo real. Ocho personajes se relinen
alrededor de la lectura de un testamento, dejando que los vinculos,
conflictosy situaciones aparezcan durante la funcién, dentro de una
estructura previamente trabajada por el elenco.

mento y conocer la herencia de
un familiar cercano.

Las actrices llegaron al esce-
nario sin saber quiénes serian
sus personajes ni qué vinculos
estableceran entre ellas. Por lo
general, las dos primeras que
comienzan la escena empiezan
a aportarinformaciényy, a partir
de alli, se construye el relato.“Se
trata de poder llevar a escena
una situacion de la vida cotidia-
na que nos acontece a todos”,
agreg6 Luduena.

El Milenio: ¢Cuales son las
pautas que existen en su gru-
po al momento de improvi-
sar?

Stefania Ludueia: Depende
del formato y de las jugadoras
que haya también. Alguna de
ellas puede que en algdn mo-
mento tenga que dejar la esce-
na o nos vamos todas de esce-
na, salvo una o dos, para que
el pablico respire un poco de
tantas personas y quizas para
que ahi se plantee algun tipo de
informacion que haga que quie-
bre la historia y empecemos a
jugar de otra manera. Otra de
las pautas puede ser que se use
cierto lugar de la escena para
que pase algiin hecho contun-
dente y puntual.

|

Por ejemplo, se toma el pros-
cenio para generar algln tipo
de conflicto y que un personaje
tenga como un break.

En el formato anterior que
teniamos, jugabamos con una
bomba, que era en realidad una
noticia que se iba a daren algdn
momento de la noche y tiene
que ver también con algunas
de las pautas que se les pide al
publico. Las personas antes de
entrar proponian algo como un
secreto, una noticia que impac-
taray después se sacaba uno de
esos papelitos que nos iba dan-
do a nosotras algunas pautas y
también dinamica a la historia,
porque eso tiene la improvisa-
cion, estas actuando y a su vez
estas creando. Se habla siem-
pre de los roles, el rol del actor,
del director, del dramaturgo, y
a veces jugamos los tres roles
al mismo tiempo. Si bien no-
sotros tenemos una directora,
en escena no esta claramente,
entonces nos vamos autodiri-
giendo y dirigiendo a nuestras
comparneras.

EM: ;Qué diferencia la
propuesta de Impropibas de
otras propuestas similares?

SL: Creo que una de las cosas
que nos diferencian con otros

es que utilizamos escenografia.
Muchos de los grupos o forma-
tos que pueden ver de improvi-
sacion, trabajan haciendo la mi-
mica, imaginando que estan alli
los objetos que son imaginarios.
En cambio, nosotras quisimos
llevar el formato un poco mas, a
lo que seria un teatro mas clasi-
co. También tratamos temas de
mujeres que pueden ser genera-
les y que a los hombres los pue-
de tocar en algun punto, pero
con nuestra mirada femenina.
Como somos tan diferentes las
ocho, en algln punto alguien
se va a sentir interpelado por al-
guna de nosotras, por alguno
de nuestros personajes. Aun-
que seamos todas mujeres, no
es que la obra sea para mujeres
solamente, pero es la mirada de
mujeres.

EM: ;Qué proyectos y as-
piraciones tiene Impropibas
hacia delante, como ven la
evolucion de la improvisacion
teatral en Cérdoba y qué lu-
gar busca ocupar el elenco en
ese crecimiento?

SL: Nos encantaria que este
formato sea bien recibido co-
mo el anterior. Nos encantaria
también llevar la obra de viaje,
a otros publicos, no so-

lamente en Cérdoba Capital. La
improvisacion actualmente esta
pasando por un muy buen mo-
mento. Hay diferentes grupos
que tienen distintas propuestas
y la mayoria funcionan como la-
boratorios escénicos de impro-
visacién, lo cual me parece que
es estupendo, no solamente
para la gente que se va incor-
porando, sino para nosotros
que ya llevamos un tiempo en la
impro, para ver qué nuevos for-
matos pueden salir, qué nuevas
herramientas podemos adquirir
de eso y de la sinergia que hay
COmo grupo.

Ojala se siga sumando gente
a esta practica escénica y nos
encantaria, y creo que esto es
mas personal, que la impro-
visacién tenga un lugar mas
importante para aquellas per-
sonas que llevan adelante el
teatro cordobés, ya sea desde
una parte mas estatal o hasta
quienes dan premios. La im-
provisacién estd como deva-
luada, digamos, al no tener un
guién. Piensan que es mucho
mas facil, cuando en realidad
hay personas que se dedican a
un teatro mas clasico y pasan
ala improvisacion, entonces se
dan cuenta del valor que tiene,
de lo dificil que es y de las he-
rramientas que como actor te
brinda, sobre todo del impulso
del juego, del orden de las re-
glas. Es por todo lo que implica
este trabajo que seguiremos
enriqueciendo a Impropibas.
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Carmen Santur

Entre la escena
v la palabra

Carmen Santur Arrelucé cuenta con una trayectoria
atravesada por la escritura, las artes escénicasy la
comunicacion. Oriunda de Per(, hace cuatro afnos que
vive en Cordoba, después de haber transitado otros
siete anos por Argentina. Es docente, comunicadoray
dramaturga, disciplinas que lejos de transitar caminos
separados, fueron encontrando puntos de encuentro a

lo largo de su recorrido.

| acercamiento de Carmen Santur

MENDIOLAZA
al teatro comenz6 en la universi-

E dad, en Per(, donde estudi6 Ar-

tes Escénicas. Alli descubrié que, aunque
habia ingresado con la intencién de ser
actriz, era la escritura la que desperta-
ba en ella un interés mas profundo. La
formacion le permitié explorar distintos
aspectos de la creacion teatral, hasta en-
contrar en la escritura su principal forma
de expresion.

El camino la llevd luego a Buenos Aires,
donde curs6 la Maestria en Dramaturgia
de la Universidad Nacional de las Artes
(UNA). La decisién surgié casi de manera
inesperada: después de vivir un tiempo
en Nueva York y regresar a Per(, comen-
z6 a buscar alternativas para continuar
aprendiendo. Asi, una cobertura periodis-
tica en el Festival Internacional de Teatro
de Buenos Aires (FIBA) fue el punto de
partida para conocer la propuesta de la
UNA. Escribié una obra breve como re-
quisito de ingreso, fue seleccionada y asi
comenzd una etapa que también la llevéd
a aprender y ampliar sus vinculos con el
mundo teatral.

En la capital nacional, ademas de con-
tinuar escribiendo, trabajé en producto-
ras, eventos y espectaculos vinculados a
la performance y al circo. Esa experiencia
la acerc6 a un lenguaje diferente, en el
que el cuerpo, el movimiento y los obje-
tos podian ocupar el centro de la escena
sin depender necesariamente de la pala-
bra. Mas tarde, en 2016, una diplomatura
en danza-teatro le permitié profundizar
esa busqueda y comenzar a explorar c6-
mo combinar sus conocimientos de escri-
tura con el teatro fisico.

De ese proceso surgi6 “El Oso Multiver-
s0", una obra creada junto a una compa-
Aera vinculada al circo y a la expresion
corporal. La propuesta parti6 de una pre-
misa sencilla: imaginar“cémo hacer volar
durante cinco segundos a un o0so de pelu-
che”. A partir de alli, el juego, la explora-
cién del movimiento, la danza, el teatro
y el texto, se fueron entrelazando hasta

construir una pieza en la que un objeto se
transforma en protagonista.

Al respecto, estableci6: “Ese tipo de ex-
ploracién y de humor me gustaron mu-
cho para jugarlos y atravesarlos tanto
en la escritura como en la dramaturgia.
Creo que el humor vy la ciencia ficcién son
mis dos géneros favoritos”. La obra se
presentd en distintos ciclos y festivales de
danza contemporanea en Buenos Aires,
y fue seleccionada en el Festival Escena
Contemporanea de México.

Sumado a esta y otras producciones,
durante la pandemia cre6 "Lo que dura
un Zoom", su primera pieza en formato
virtual, que recibi6 el subsidio de PRO-
TEATRO. Paralelamente, trabajé como
malabarista y zanquista en produccio-
nes escénicas y ademas desarrollé una
trayectoria docente que incluye clases
de inglés y talleres de dramaturgia para
adolescentes y adultos. Fue docente in-
vitada en el Primer Encuentro de Teatro
para Adolescentes en Sierras Chicas v,
desde 2022, dicta clases y talleres de dra-
maturgia y escritura creativa en distintos
espacios culturales.

El Milenio: ;Como fue tu experiencia
como artista de circo y qué significo
para vos esa faceta?

Carmen Santur: Trabajé como artista
de circo hasta que me mudé a Coérdo-
ba. Estabamos esperando con mi novio
nuestro hijo, viviamos en Buenos Aires,
pero era mucha la presion del trabajo y
para vivir, entonces dijimos: “Vamos a ver
a donde llegamos y llegamos a Cordoba
para bajar un poco los decibeles”

Estando en Buenos Aires, cuando lle-
gabas a alguna audicién, te pedian que
sepas actuar, cantar, hacer algo de circo,
tocar algun instrumento musical. Ya pa-
ra ese momento estaba haciendo ma-
labares en zancos, algo que me gustaba
mucho, y tenia un grupo muy lindo de
artistas con quienes viajé para algunos
espectaculos, como a San Luis por ejem-
plo. Pero dejé de lado eso, aca no trabajé
mas como artista de circo porque no co-
nocia el ambiente.

EM: ¢Qué posibilidades te ofrecian
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los lenguajes en los que te sumergias
y qué encontraste después en la escri-
tura narrativa que te llevé a ampliar
tu campo de creacion?

CS: Hice la maestria en escritura creati-
va (narrativa) en la Universidad de Valen-
ciay los talleres que dicto actualmente se
tratan de eso. La dramaturgia es diferen-
te. Cuando escribis una obra de teatro, se
narra en presente porque son dialogos,
no hay pasado. Incluso si necesitas un
pasado, es un flashback. Entonces el tex-
to tiene que estar vivo y tener un ritmo
un poco mas rapido. En cambio, en la
narrativa, mas alla de la extensién del
texto, permite pensar, permite explorar
un poco Mas.

Cuando estaba haciendo la maestria
en Espafa, tuve una experiencia muy in-
teresante. En un momento veiamos to-
dos los tipos de literatura que hay actual-
mente en el mundo y pensé: “me encanta
escribir historias”, pero ¢qué pasa con las
nuevas generaciones? No es solamente el
gusto por leer o no leer, y no es una cues-
tién generacional; también hay gente de
nuestra edad que no lee. Entonces, ¢cual
es el punto? ;Qué esta pasando ahora?

Uno de los estudios hablaba de que
hay un tipo de literatura que se llama
Twitteratura, porque la informacién tie-
ne que ser corta y transmitida rapido.
Entonces, el nuevo desafio para escribir
es: iqué presento?, ;qué economia de
palabras uso?, ;cual es el mensaje para
que todos y todas quieran leer o, por lo
menos, tengan un acercamiento? Esto es
algo que nos permite replantearnos.

Una pregunta que me hago mucho, no

solamente para escribir, incluso para dic-
tar clases, es ;cdémo hacer para que todos
y todas disfruten la lectura? Porque para
lograrlo hay que disfrutar el proceso, no
tanto del resultado.

EM: En los talleres que dictas, (qué
aprendés de quienes participan en
esos espacios? ¢De qué manera la do-
cencia alimenta tu propia escritura y
tu mirada creativa?

CS: Una de las cosas que aprendi y
aprendo todavia trabajando con adoles-
centes, es la forma de ver el mundo. Es un
nuevo concepto para mi la inmediatez, y
las preguntas que me hacen o las histo-
rias que escriben me llevan a salir de mi
zona de confort.

Ademas, ahora estoy terminando de
escribir una antologia de seis cuentos.
Siempre escribi a mis personajes como
personas adultas y es la primera vez que
en una de mis historias mi personaje
es un adolescente. Todo lo que pasa lo
aprendi por lo que hablo con mis alum-
nos. Me parece interesante también ex-
plorar cémo lidiar con toda la emocio-
nalidad que tenemos a esa edad, con el
proceso de la adolescencia, de descubrir
C0sas.

EM: ;Qué aprendizaje sigue presen-
te en tu manera de crear actualmente?

CS: Creo que el observar, de alguna u
otra forma, es muy importante para ha-
cer cualquier tipo de cosas, y por eso tra-
to de estar en modo observadora. Ade-
mas, creo que la constancia también me
permitid y me permite crear, algo que a la
vez es lo que mas me cuesta porque hay
que sentirse bien para hacerlo.



Pablo Bruno .
Un nuevo hogar hecho de canciones
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El musico cordobés acaba de lanzar su nuevo disco, el cual present en el Pabellon
Argentina el pasado 12 de septiembre. En el album profundiza su busqueda artistica
junto a reconocidos musicos invitados, entre ellos Raly Barrionuevo. Con nuevas
sonoridades y canciones nacidas en las Sierras Chicas, el proyecto marca una nueva

etapa en su recorrido.

n 2024, El Milenio retraté a Pablo

SALSIPUEDES
Bruno como parte de una nue-

E va generacién de musicos locales

que buscaba renovar el folklore sin perder
el vinculo con sus raices. Por entonces,
con 26 anos, el cantautor transitaba la
presentacion de Sanara la magia, un dis-
co atravesado por la tierra, el amor, la
libertad y los vinculos, y hablaba de la
regién como uno de los espacios funda-
mentales para su creacion.

Dos afos después, aquella bisqueda

continda, aunque con nuevas formas.
Bruno acaba de presentar Hogar, un al-
bum que redine canciones compuestas
durante el Gltimo tiempo con otras que
esperaron varios afios para encontrar su
lugar.

Para el artista, la musica conserva ade-
mas, una dimensién intima que atraviesa
su recorrido desde la adolescencia. "De
chico me tocd vivir un par de situaciones
muy fuertes y la musica fue mi refugio,
el lugar donde me pude cuidar, encon-
trar y saberme”, valora. Esa idea dialoga
ahora con el concepto que da nombre al
nuevo album, entendido no sélo como
un espacio fisico, sino como un territorio
construido a partir del alma, la tierray las
relaciones.

En cuanto a las particularidades del
lanzamiento, comenta: “Sali un poco del
folklore; hay una cumbia, por ejemplo, y
muchas canciones solo con la guitarra y
otras con la banda. Hay variedad y am-
plitud, como habitar un hogar: a veces
estamos en soledad, otras veces estamos
defiesta”.

Actualmente, lo acompana una banda

integrada por Leandro Arregues, Ambar
Boursiac, Jazmin El Hay, Lucas Riveros,
Said Majmut, Rocio Barrera, Pedro Ver-
garay Bloski en el bajo”"Siento que somos
ya una familia. Yo llego con una cancién
y empiezan a ponerle su color cada uno,
y eso la lleva a otro lado que para mi es
muy importante”, reflexiona al respecto.

El Milenio: ¢(Con qué Pablo nos en-
contramos en Hogar y qué lugar ocu-
pan los artistas que lo acompanan en
esta nueva etapa?

Pablo Bruno: Sigo compartiendo el
asombro, los nervios que cada disco trae,

y esas ganas de querer compartir algo
nuevo, Mis propias canciones. A su vez,
hay un recorrido, un trabajo, un creci-
miento en cuanto al audio, en cuantoala
poesiay ala musica.

En este disco participa Raly Barrionue-
vo y también mucha gente, amigos de
aca de Unquillo: Esquejes, Laura Bertora,
Rochi Gjurkan, Lapo Ponzetti, Ambar &
Jazmin, Yamila Almaraz, que es la can-
tante de la banda Viva la Pepa Cumbia,
de Salsipuedes. También Rodrigo Laje,
tremendo luthier y musico que realiza las
mbiras; Sole Stampfli junto con Arbola
Fusion Afro Folk. Creo que de eso se tra-
ta: compartir las canciones, compartir el
hogar. Ademas las colaboraciones tam-
bién hacen que el trabajo esté teniendo
una llegada mas nacional.

EM: Tus letras suelen hablar de
amor, gratitud y esperanza ;Cémo en-
cuadras esos conceptos en este nuevo
album?

PB: Estan firmes, como en todos los
discos. Es como mi motor de vida, mi dia
adiayde ahilollevo a la mUsica, a las le-
tras. Sigo la misma linea, todas son siem-

pre canciones de amor. De amor cuando
digo hogar, cuando le canto a mi abuela,
a la sierra, a un pajaro. Hay una cancién
del nuevo disco que me gusta mucho que
se llama "Virtud”, que tiene un concepto
muy amplio. Habla sobre la virtud de un
libro que lei que se llama Tao Te Ching.
Esa letra tiene una profundidad muy par-
ticular, en la que voy para adentro, me
estudio, una actitud de estar cerca de mis
pensamientos. Y siempre esta presente la
esperanza de sonar que el dia de mafnana
vamos a habitar un mundo mejor.

EM: El nombre del disco también pa-
rece tener un peso particular. ;Como
se construy6 ese concepto?

PB: El hogar esta representado en
el alma, que es uno de los concep-
tos que encontré en todas las letras:
siempre esta el alma representada, la
tierra y los vinculos en comunidad. So-
mos un hogar y el hogar siempre se
vuelve refugio cuando es habitado con
un otro, una otra. Por eso elegi este
nombre para el disco. Es la primera vez
que el nombre de un disco mio no lleva
el nombre de una cancién. Y lo que
busco es que quien escuche se
emocione, se sienta repre-
sentado. Eso es lo mas im-
portante, el mensaje que
hay en las canciones. La
cancién que decia an-
tes, “Virtud”, me gus-
ta mucho porque la
letra dice “cantando
estoy para servir”.

EM: (Qué tan
importantes son
las Sierras Chicas
y Cérdoba en lo
sonoro y lo lirico
de este nuevo
disco?

PB: En o sonoro es
muy importante. Casi to-
das las canciones las com-
puse en las sierras, en la ca-
sita Villa San Ambrosio, un
lugar en el que siempre me
pongo a escribir. Respecto
a la banda, muchos de los
musicos que me acom-
panan también son de
aca. Ademas, otras per-
sonas que trabajan en la
productora Espiritu An-
dariego, hacen una gran
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labor por fuera de lo musical. En Unquillo
tengo a mis mayores amigos y casi todos
los artistas invitados son de aca. Cérdoba
capital, ni hablar, es el lugar donde voy y
vengo y donde grabé el disco.

EM: ;Qué resta para el 2026?

PB: Espero que este disco nos pueda
traer muchas presentaciones, que la gen-
te pueda sentarse a escuchar, porque el
musico vive de tocar. Tenemos fechas en
Mendoza, Buenos Aires, La Rioja, entre
otros lugares donde soy bien recibido.
Después, la intencion es poder presen-
tarlo en los festivales. Para que un disco
retribuya econémicamente en Spotify y
otras plataformas tiene que tener mu-
chisimas reproducciones y no es algo facil
que suceda.Y quiero seguir aprendiendo.
Siento que Hogar ya esta generando co-
sas lindas a nuestro alrededor.

El milenio
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ay proyectos que

SALSIPUEDES
nacen de una idea y

H otros que surgen del

lugar en el que se habita. La
historia de Savia Mestiza tiene
un poco de ambas. Aunque la
banda se formd oficialmente
a fines del 2020, su identidad
empezd a construirse un afno
antes, cuando Rocio Taboas
y Bocha Torres dejaron atras
la ciudad de La Plata para ins-
talarse en Salsipuedes. "Ve-
niamos tocando como ddo un
repertorio de folklore latinoa-
mericano, pero las canciones
nuevas empezaban a pedir
otra sonoridad. Sentiamos
que necesitdbamos una ban-
da”, cuenta Taboas.

La basqueda encontrd rapi-
damente a sus companeros de
camino. Primero se sumoé el
baterista Martin Gallo, musico
con una extensa trayectoria
junto a artistas del folklore y
del cuarteto cordobés. Poco
después apareci6é Nicolas Ber-
tini, bajista que regresaba de
vivir varios anos en Brasil. Los
cuatro compartian algo mas
que el gusto por la musica,
también compartian el mismo
barrio. Ninguno tuvo que re-
correr grandes distancias para
ensayar ya que todos vivian en
Villa Las Selvas, a pocas cua-
dras unos de otros.

Compartir el mismo terri-
torio permitié que las prac-
ticas fueran frecuentes y que
las canciones crecieran de
manera colectiva. "Desde el
primer momento hubo una
magia especial. A los quince
dias ya estabamos tocando
en vivo", cuenta Rocio. Con el
tiempo, esa convivencia coti-
diana terminé reflejandose en
la identidad de la banda. Las
caminatas por el monte, la vi-
da comunitaria y el contacto
permanente con la naturaleza
comenzaron a aparecer en las
melodias de una manera es-
pontanea.

Muiisica sin un tnico
género

No es casual que hayan
elegido llamarse Savia Mes-
tiza. “La savia es esa fuerza
que alimenta el crecimiento
de las plantas. Y mestiza por-
que nuestra musica nace de
la mezcla. No hay géneros pu-
ros, sino muchos caminos que
se cruzan, como pasa en Lati-

Savia Mestiza
Raices serranas y una
identidad que sigue
floreciendo

Con“Rebelde alegria”, su segundo album de estudio, Savia Mestiza
profundiza una identidad construida desde la mezcla de ritmos
latinoamericanosy la vida en Sierras Chicas. El nuevo material

amplia la basqueda sonora de la banday reafirma una propuesta
basada en composiciones propias, el encuentro y una mirada
colectiva sobre el territorio.

noameérica”, narra al respecto
Taboas. De esta manera, en la
propuesta conviven el folklore
argentino, la cumbia, el can-
dombe, el funk, el rock, el afro-
beat y otros ritmos latinoame-
ricanos.

Sin embargo, la mezcla nun-
ca fue un objetivo en si mismo,
sino una forma de construir
una identidad, la cual también
se refleja en el proceso creati-
vo de las letras. La mayoria de
las composiciones nacen del
trabajo conjunto entre Rocio
y Bocha, aunque terminan de
tomar forma durante los en-
sayos, donde cada integrante
aporta su impronta. “Cambia
cuando llegan a la banda y ahi
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terminan encontrando su so-
nido”, cuenta la cantante. A su
vez, las letras abordan temas
como el bosque nativo, el cui-
dado del ambiente y las for-
mas comunitarias de habitar
el territorio, inspiradas en la
vida cotidiana en Sierras Chi-
cas.

Esa misma mirada se tras-
lada a la forma en que Savia
Mestiza entiende la produc-
cion musical. Lejos de las for-
mulas que hoy predominan en
la industria, su repertorio esta
integrado casi exclusivamente
por composiciones propias y
la banda continda apostando
al formato album, aun cuan-
do el mercado privilegia el

lanzamiento permanente de
sencillos. En esta linea, Rocio
sostiene: “Nos gusta que un
disco tenga un concepto, una
historia para contar. Somos un
poco tradicionales en ese sen-
tido™.

Un punto de
encuentro

Ademas de presentarse en
festivales y escenarios de dis-
tintas provincias, Savia Mesti-
za impulsa los “Festis Mestice-
ros”, encuentros donde com-
parten escenario con artistas
independientes de la region.
La iniciativa naci6 con la inten-
cién de generar espacios para
la musica local y fortalecer los

vinculos entre quienes forman
parte de la escena cultural de
Sierras Chicas.

Para la banda, las presenta-
ciones en vivo son mucho mas
que una oportunidad para
mostrar su masica. En un con-
texto complejo para los mu-
sicos independientes, donde
las plataformas digitales ge-
neran ingresos cada vez mas
bajos, el contacto directo con
el pablico sigue siendo funda-
mental.

“Nuestro objetivo no es ser
masivos. Queremos llegar a
las personas, a las que nuestra
musica les puede hacer bien
y que todavia no nos conocen
-expresa Taboada-. Queremos
que la gente se vaya distinta
después de escucharnos. Si
una cancién logra transformar
algo, aunque sea un poquito,
sentimos que cumplié su ob-
jetivo”.

Con esa conviccién, la ban-
da sigue creciendo paso a
paso. Sin perseguir modas ni
férmulas, apuesta a que la
musica circule de boca en bo-
ca, escenario tras escenario. Y
desde el monte de Sierras Chi-
cas continta sembrando una
propuesta que encuentra su
fuerza en las raices.

Nuevo lanzamiento

El conjunto lanz6 reciente-
mente su segundo album de
estudio, "Rebelde alegria”. El
nuevo material reune a invita-
dos como Paola Bernal, Mery
MuriGa y Raly Barrionuevo,
ademas de musicos de la zo-
na, en una propuesta que rea-
firma el espiritu colaborativo
que caracteriza a la banda.

El disco mantiene la esencia
musical del grupo e incorpora
nuevos ritmos, como el feste-
jo y la guaracha, ampliando
el mestizaje sonoro que defi-
ne su identidad. Mas alla de lo
musical, propone un mensa-
je atravesado por la celebra-
cién como una forma de ha-
cer frente a tiempos dificiles.
“"Queremos sostener las luchas
desde la alegria, el encuentro
y la celebracion, no desde el
odio ni la resignacién”, expresa
con emocién Rocio Taboas.

Aunque el lanzamiento mar-
ca una nueva etapa para la
banda, el horizonte sigue sien-
do el mismo que impulsé sus
primeros ensayos en Salsipue-
des, el de crear canciones que
conecten con las personas y
fortalezcan el encuentro.



